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MOVIE

SPOT

ワタシのイチオシ
心に残る映画、つい口ずさむ音楽、
行きつけのスポットや思い出の一冊。

みんなにも薦めたい私のお気に入りを紹介。

リアルに描いた青春だからこそ
胸を打つものがあります

特大のナンにびっくり
ランチはボリューム満点です

野球観戦でイメージが一転
今では大好きなバンドです

野
球
の
名
門
校
、
京
浜
高
校

の
補
欠
部
員
の
雅
人
と
ノ

ブ
は
甲
子
園
出
場
を
夢
見
て
い
た
。

親
友
同
士
の
2
人
は
猛
練
習
に
励

む
が
、
上
級
生
が
引
退
し
て
も
彼

ら
に
レ
ギ
ュ
ラ
ー
の
座
は
回
っ
て

こ
な
い
。
あ
る
日
、
雅
人
は
監
督

に
何
と
か
認
め
て
も
ら
お
う
と
寮

長
に
立
候
補
す
る
が
…
。

　

こ
の
作
品
は
補
欠
が
レ
ギ
ュ

ラ
ー
を
獲
得
す
る
サ
ク
セ
ス
ス

ト
ー
リ
ー
で
は
な
く
、
ベ
ン
チ
入

り
す
ら
分
か
ら
な
い
人
間
に
よ
る

泥
ま
み
れ
の
青
春
を
リ
ア
ル
に
描

い
た
も
の
で
す
。
彼
ら
な
り
の
や

り
方
で
、
チ
ー
ム
の
勝
利
に
貢
献

し
よ
う
と
す
る
姿
に
感
動
し
ま
す
。

兵
教
大
か
ら
車
で
30
分
程
の

所
に
あ
る
イ
ン
ド
料
理
店

で
す
。
一
番
の
魅
力
は
大
き
な

ナ
ン
。
初
め
て
見
た
時
は
「
食
べ

切
れ
る
の
か
!?
」と
驚
き
ま
し
た
。

ナ
ン
は
数
種
類
あ
り
、
ど
れ
も
カ

レ
ー
に
合
っ
て
お
い
し
い
で
す
。

平
日
の
ラ
ン
チ
な
ら
1
0
0
0
円

も
か
か
ら
ず
、
お
腹
い
っ
ぱ
い
に

な
り
ま
す
。
食
後
に
は
消
化
を
促

進
さ
せ
る
香
辛
料
の
サ
ー
ビ
ス
も
。

　

イ
ン
ド
の
テ
イ
ス
ト
が
散
り
ば

め
ら
れ
た
イ
ン
テ
リ
ア
は
雰
囲
気

が
良
く
、
友
達
や
カ
ッ
プ
ル
で
ぜ

ひ
行
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

友
達
の
車
で
初
め
て
ス
ピ
ッ

ツ
の
曲
を
耳
に
し
た
時
は

「
普
通
だ
な
」
と
い
う
印
象
で
し

た
。
し
か
し
、
京
セ
ラ
ド
ー
ム
大

阪
で
オ
リ
ッ
ク
ス
の
北
川
選
手
が

登
場
す
る
時
に
流
れ
た
「
幻
の
ド

ラ
ゴ
ン
」を
聴
い
た
瞬
間
、
軽
快

な
ギ
タ
ー
と
ド
ラ
ム
の
音
色
に
魅

了
さ
れ
、
一
気
に
引
き
込
ま
れ
ま

し
た
。
一
昨
年
に
発
売
さ
れ
た
彼

ら
の
13
枚
目
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
ア
ル

バ
ム「
と
げ
ま
る
」は
、
そ
の
「
幻

の
ド
ラ
ゴ
ン
」
を
は
じ
め
、「
シ

ロ
ク
マ
」「
恋
す
る
凡
人
」「
新
月
」

な
ど
名
曲
ぞ
ろ
い
で
す
。
い
つ
、

ど
こ
で
聴
い
て
も
心
を
癒
や
し
て

く
れ
ま
す
。

な
で
し
こ
ジ
ャ
パ
ン
の
W
杯

優
勝
を
報
じ
る
新
聞
記
事

の
中
に
「
ガ
ラ
パ
ゴ
ス
化
」
と
い

う
言
葉
を
見
つ
け
た
の
が
、
本
書

に
出
合
っ
た
き
っ
か
け
。
携
帯
電

話
に
代
表
さ
れ
る
独
自
進
化
し
過

ぎ
て
海
外
で
は
通
用
し
な
い
日
本

製
品
、
お
と
な
し
い
日
本
人
、
孤

立
す
る
日
本
と
い
う
国
の
三
つ
を
、

生
態
系
か
ら
取
り
残
さ
れ
た
ガ
ラ

パ
ゴ
ス
諸
島
に
な
ぞ
ら
え
て
「
ガ

ラ
パ
ゴ
ス
化
現
象
」
と
し
、
イ
グ

ア
ナ
の
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
化
や
形
式

知
化
な
ど
の
策
を
通
し
て
脱
ガ
ラ

パ
ゴ
ス
化
を
論
じ
て
い
ま
す
。

　

主
題
を
明
確
に
し
た
簡
潔
な
文

章
、
的
確
な
図
表
は
卒
論
・
修
論
の

参
考
に
な
る
こ
と
請
け
合
い
で
す
。

「ひゃくはち」
「ひゃくはちプレミアム・エディション」

RIKIプロジェクト 4,935円

ビスヌ篠山店
篠山市東吹505 2079・594・3628

平日11:00〜15:00、17:00〜22:00（金曜は23:00まで）
土曜、日曜、祝休日:11:00〜23:00

http://bishnusasayama.okoshi-yasu.net/

スピッツ「とげまる」
ユニバーサル J 3,000円

吉川尚宏「ガラパゴス化する日本」
講談社現代新書

旬のワードを分かりやすく解説
文章の書き方は論文の参考にも
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