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ワタシのイチオシ
心に残る映画、つい口ずさむ音楽、
行きつけのスポットや思い出の一冊。

みんなにも薦めたい私のお気に入りを紹介。

人を愛することは素晴らしい！
何度見ても幸せな気持ちになります

おいしい生春巻きに
やっと出合えました

倉木麻衣の魅力がぎっしり
ライヴの感動が伝わってきます

ヒ
ロ
イ
ン
の
ベ
ル
は
、魔
法
に

よ
っ
て
野
獣
と
な
っ
た
王
子

に
捕
ら
え
ら
れ
た
父
と
引
き
換
え

に
、王
子
と
城
で
暮
ら
す
こ
と
に
。

最
初
は
王
子
の
傲
慢
さ
に
手
を
焼

い
て
い
た
ベ
ル
で
し
た
が
、や
が
て
王

子
に
も
優
し
い
一
面
が
あ
る
こ
と
に

気
づ
き
、次
第
に
心
引
か
れ
て
い
き

ま
す
。ベ
ル
は
王
子
に
か
け
ら
れ
た

魔
法
を
解
く
こ
と
が
で
き
る
の
で

し
ょ
う
か
…
。

　

子
ど
も
の
こ
ろ
に
出
合
っ
て
以

来
、何
度
見
て
も
心
温
ま
る
作
品

で
す
。野
獣
と
な
っ
た
王
子
が
ベ
ル

を
好
き
に
な
り
、大
切
に
し
よ
う
と

努
力
し
実
を
結
ん
で
い
く
ス
ト
ー

リ
ー
が
と
て
も
す
て
き
で
す
。

私
の
大
好
物
は
生
春
巻
き
。な

か
な
か
お
い
し
い
店
に
出
合

え
な
い
中
、友
人
に
連
れ
て
行
っ
て

も
ら
っ
た
の
が
、こ
の
エ
ス
ニ
ッ
ク
料

理
店
で
す
。最
初
は「
こ
ん
な
田
ん

ぼ
の
多
い
場
所
に
お
い
し
い
店
が
あ

る
の
!?
」と
不
安
で
し
た
が
、生
春

巻
き
を
口
に
し
た
瞬
間
、そ
ん
な
こ

と
は
す
っ
か
り
忘
れ
て
し
ま
い
ま
し

た
。今
で
は
月
1
の
ペ
ー
ス
で
通
っ

て
い
ま
す
。友
人
を
連
れ
て
行
き
た

い
お
店
の
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
で
す
。生

春
巻
き
以
外
も
お
い
し
い
の
で
、コ
ー

ス
で
注
文
す
る
の
が
い
い
で
し
ょ
う
。

長
期
休
業
し
た
り
、満
席
だ
っ
た
り

す
る
の
で
、電
話
予
約
を
お
薦
め
し

ま
す
。

今
年
3
月
、倉
木
麻
衣
さ
ん

の
東
日
本
大
震
災
復
興

の
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ラ
イ
ヴ
を
収
め
た

D
V
D
が
発
売
さ
れ
ま
し
た
。J

リ
ー
グ
の
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
マ
ッ
チ
で
国

歌
を
斉
唱
す
る
な
ど
、彼
女
が
取

り
組
ん
で
き
た
支
援
活
動
の
中
で
、

こ
の
ラ
イ
ヴ
は
最
も
規
模
の
大
き

な
も
の
で
し
た
。

　

D
V
D
は
2
枚
組
み
で
全
28

曲
を
収
録
。特
に
、困
難
な
と
き
に

も
希
望
を
持
ち
続
け
る
こ
と
の
大

切
さ
を
歌
っ
た「alw

ays

」、チ
ャ
ン

ス
は
誰
に
で
も
訪
れ
る
と
い
う
メ
ッ

セ
ー
ジ
が
込
め
ら
れ
た「chance�

for�you

」が
好
き
で
す
。皆
さ
ん
も
、

ぜ
ひ
一
度
見
て
み
て
く
だ
さ
い
。

1
9
8
0
年
代
か
ら
90
年
代

�

に
か
け
て
の
沢
木
耕
太
郎

の
代
表
作
。
26
歳
の「
私
」は
仕

事
を
す
べ
て
放ほ

う

擲て
き

し
、イ
ン
ド
の
デ

リ
ー
か
ら
バ
ス
を
乗
り
継
い
で
ロ
ン

ド
ン
を
目
指
し
ま
す
。マ
カ
オ
で
サ

イ
コ
ロ
賭
博
に
魅
せ
ら
れ
、ブ
ッ
ダ
ガ

ヤ
で
は
最
下
層
の
子
ど
も
た
ち
と

の
共
同
生
活
を
体
験
し
ま
す
。冒

険
と
怠
惰
、苦
悩
と
歓
喜
が
入
り

混
じ
っ
た
青
春
紀
行
は
当
時
の
若

者
の
反
響
を
呼
び
、バ
ッ
ク
パ
ッ
カ
ー

の
バ
イ
ブ
ル
と
な
り
ま
し
た
が
、今

の
若
者
が
読
ん
で
も
共
感
で
き
る

と
思
い
ま
す
。勉
強
や
部
活
に
追
わ

れ
る
学
生
生
活
に
異
国
の
風
を
入

れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

「美女と野獣」
「美女と野獣3Dセット」�4,935円

ウォルト・ディズニー・スタジオ・ジャパンⒸDisney�

ASIANCAFE ARIANA
西脇市板波町150-3�20795・22・7566

11：00〜14：00、17：30〜24：00
火曜休（ランチは木曜〜土曜のみ）

倉木麻衣「Mai Kuraki Premium Live
One for all, All for one」
ノーザンミュージック�6,500円

沢木耕太郎「深夜特急」（全6巻）
新潮文庫

思わず旅に出たくなる
若いうちにぜひ読んでもらいたい

学校教育学部
社会系コース4年

泊
とまり

翔
しょう

介
すけ

さん
学校教育学部
社会系コース3年

武
たけ

石
いし

美
み

翔
か

さん

大学院修士課程
臨床心理学コース2年

前
まえ

田
た

陽
よう

子
こ

さん
大学院修士課程
行動開発系教育コース2年

竹
たけ

本
もと

武
たけ

志
し

さん

11 Kyoiku-Shigosen


