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先
生
の
ご
専
門
は
。

外
国
語
習
得
に
お
け
る
個
人
差
の

研
究
で
す
。同
じ
よ
う
に
学
習
し

て
も
、す
ぐ
に
そ
の
ス
キ
ル
を
習
得

で
き
る
学
習
者
と
、そ
う
で
な
い
学
習
者
が

い
ま
す
。ど
の
よ
う
な
要
因
が
そ
う
し
た
習

得
の
差
に
影
響
を
与
え
て
い
る
の
か
を
研
究

し
て
い
ま
す
。現
在
は
特
に
、短
期
的
な
記
憶

力
や
音
楽
的
な
能
力
と
英
語
の
ス
キ
ル
と
の

関
係
を
研
究
し
て
い
ま
す
。

研
究
で
見
え
て
き
た
こ
と
は
。

音
楽
的
な
記
憶
力
が
発
音
力
に

関
係
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

メ
ロ
デ
ィ
ー
を
聞
い
て
す
ぐ
に
再
生

で
き
た
り
す
る
人
は
、母
語
以
外
の
言
語
を

発
音
す
る
ス
キ
ル
も
高
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

発
音
に
は
音
の
高
低
や
リ
ズ
ム
の
変
化
の
認

識
が
重
要
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。こ
う
し
た

結
果
を
外
国
語
指
導
や
教
材
開
発
に
応
用

し
よ
う
と
取
り
組
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

授
業
で
工
夫
し
て
い
る
こ
と
は
。

教
養
科
目
の
場
合
、英
語
が
好
き

で
は
な
い
学
生
も
い
ま
す
。そ
う
い

う
人
た
ち
に
少
し
で
も
意
欲
的
に

取
り
組
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
、映
画
を
使
っ
て

講
義
し
て
い
ま
す
。具
体
的
に
は
、「
フ
ォ
レ
ス

ト・ガ
ン
プ
」の
劇
中
シ
ー
ン
を
使
っ
て
、さ
ま

ざ
ま
な
言
語
活
動
等
を
行
っ
て
い
ま
す
。学

生
た
ち
は「
本
物
の
英
語
に
触
れ
な
が
ら
勉

強
で
き
る
の
が
面
白
い
」と
言
っ
て
く
れ
ま
す
。

言
葉
は
実
際
に
使
う
こ
と
で
身
に
付
く
も
の

だ
と
思
い
ま
す
。自
分
が
何
を
伝
え
た
い
か
、

そ
の
た
め
に
何
が
必
要
か
を
意
識
し
て
学
ん

で
ほ
し
い
と
考
え
て
い
ま
す
。ま
た
、間
違
い

は
気
に
せ
ず
、ま
ず
は
相
手
に
伝
え
る
と
い
う

意
識
も
持
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。学
生
に
は

教
壇
に
立
っ
た
と
き
、そ
う
い
う
指
導
を
心

掛
け
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

ペット飼育OKのマン
ションへの転居を機
に、犬を飼い始めた。

「本当に、親ばかだ
と思います」と自覚す
るほど、ミニチュアダッ
クスフントのみゅーち
ゃん（7歳）と、もえちゃ
ん（5歳）にメロメロだ。

癒やしの存在

数年前から週1、2回、夫婦で近所にある屋内テニ
ススクールに通っており、「楽しくて仕方ない」と声
を弾ませる。「褒めてもらうとすごくうれしい」と、学
ぶ立場になることで指導方法について改めて考え
る機会になって
いるとも。

授業との共通点を発見

10年ほど前から、ジェルネイルを月1回のペー
スで自ら施している。買い足すうちに道具やカ
ラーバリエーションはネイルサロン並みに。この
ところ定番のデザインはフレンチネイルで、「爪
も靴も光っているものが好き」と、キラキラ光る
ラインストーン
やホログラムは
マストアイテム。

自分でやる派

趣味と研究を兼ねて

美と健康のため、ビタミン、ミネラル、DHA、鉄分…と
体に良いと思われるさまざまなサプリメントを夕食後に
欠かさず飲んでいる。「老眼を阻止するため」「記憶力
維持のため」「風邪の引き始めに」とそれぞれ目的があ
るそうで、実際は写真の倍近い種類になるという。

健康のために毎日の習慣

映画を取り入れた指導法についても研究しており、教
材探しも兼ね、週4本ほどのペースで洋画を見ている。
教材向きなのは分かりやすい話し方・内容で、文化的
興味を刺激する要素が含まれているもの。お薦めは米
国の歴史に触れつつ、障害がありながらも純粋な心で
人生を歩んだ男性の半生を描いた「フォレスト・ガンプ」
と、実話を基にした＂ザ・アメリカンドリーム＂な作品「幸
せのちから」の2本。
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言語系教育コース（英語）
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 准教授  

この先生にズームイン

平成6（1994）年神戸市外国語大学外国語学部英
米学科卒業。民間企業で勤務後、大阪市立の高校
の英語教諭となり、在任中に一時休職してサンフラン
シスコ州立大学大学院で修士課程取得（英語教育
学）。その後、奈良工業高等専門学校の講師、准教
授などを経て25年から現職。研究分野は英語教育
学、応用言語学（第二言語習得）。授業は「英語科
授業研究」（学部）、「英語コミュニケーション授業研
究」（修士）などを担当している。

先生に質問！
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