
○陸上競技部について 

兵庫教育大学陸上競技部は、週 3 日陸上競技場にて練習を行なっています。   

（外部の競技場や砂浜で練習することもあります！）個人種目であり、それぞれ 

レベルや目標は違いますが、お互いに尊重し、高め合い、練習を行なっています。

また、「ジョギングパート」もあり、選手登録はせずに、市民大会やマラソンなど

に出場しています。陸上に本気で取り組みたい人から、少し体を動かしたいという

人まで、幅広く部員を募集しています！さらに、マネージャーも募集しています！ 

ぜひ一度陸上競技場に足を運んでみてください！お待ちしています！ 

 

○活動内容 

関西学生連盟に加入し、各種の大会に出場 

○部員数 

・院生  4 人 

・4 回生 3 人 

・3 回生 5 人（ジョギングパート 2 人） 

・2 回生 2 人 

・マネージャー 3 人 

 

 

○主な大会 

・全国教育系大学陸上競技大会 

・兵庫インカレ 

・関西インカレ 

・その他記録会 

 

○活動日 

・火曜日 16:45〜18:45 

・木曜日 16:45〜18:45 

・土曜日 9:30〜11:30 

 


