
○陸上競技部について 

兵庫教育大学陸上競技部は週 3 日陸上競技場にて楽しく練習しています！個人

種目ですが、みんなで高め合って自己ベストを目指して頑張っています。また、陸

上部には「ジョグパ」と呼ばれるジョギングパートがあり、選手登録などはせずに

市民大会やマラソンなどの試合に出場しています。フルマラソンやハーフマラソン

に挑戦することができます。マネージャーも大歓迎です！ 

○活動内容 

関西学生連盟に加入し、各種の大会に出場 

○部員数 

・院生  ２人 

・4 回生 ７人（ジョグパ２人） 

・3 回生 ３人 

・2 回生 ６人（ジョグパ３人） 

・マネージャー 3 人 

 

 

○主な大会 

・全国教育系大学陸上競技大会 

・兵庫インカレ 

・関西インカレ 

・その他記録会 

 

○活動日 

・火曜日 16:45〜19:30 

・木曜日 16:45〜19:30 

・土曜日  9:00〜12:30 

 


