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令和６年度兵庫教育大学教員研修プログラムシラバス

2407

災害関連死（誤嚥性肺炎）の予防対策と啓発：公衆衛生と口腔保健の視点から

自主研修 中堅教諭等資質向上研修（兵庫県、神戸市、堺市）

令和6年7月22日(月) 10:00～12:20 振替対応

15人 少開講人数 5人

2,500円

実施形態・会場
オンライン同期型

Zoom 教　室 Zoom

保育士 幼稚園教諭 小学校教諭

中学校教諭 教科指定： 保健 高等学校教諭 教科指定： 保健

特別支援学校教諭 養護教諭 栄養教諭 その他対象：

若手 中堅 ベテラン 学校管理職 トップリーダー

担当講師

講師１ 氏名： 岡本　　希 所属： 兵庫教育大学

講師２ 氏名： 所属：

講師３ 氏名： 所属：

防災関連死（本講義では誤嚥性肺炎を扱う）の予防と口腔ケアの重要性を理解し、学校現場で児童生徒および保護者
を啓発するための知識と実践方法を習得する。

災害関連死とは、災害によるけがや避難所生活の負担による死亡のことを指します。避難生活において誤嚥性肺炎で
死亡することは災害関連死に該当します。阪神淡路大震災では災害関連死の約4分の1が肺炎で、その多くが誤嚥性肺
炎であったと言われています。誤嚥性肺炎は予防方法を知っていればリスクを軽減できます。この研修では、誤嚥性
肺炎の予防対策として災害時に取り組べむき口腔ケアの重要性を公衆衛生と口腔保健の視点から解説します。

講習計画

【時間】 【内容】

10:00 10:05 オリエンテーション

12:15 12:20 アンケート

10:05 11:05
講義
・個人のライフコースに沿った口腔疾患の予防対策

11:15 12:15
講義
・誤嚥性肺炎の保健データ
・災害弱者を誤嚥性肺炎から守る予防対策

・受講にあたっては、大学からの通知（郵便・メール）をご確認ください。
・Web会議システム「Zoom」による講習です。パソコン等、Zoomを視聴できる環境をご準備ください。


