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令和６年度兵庫教育大学教員研修プログラムシラバス

2448

中学校家庭科授業づくりのヒント～衣食住の生活編～

自主研修 中堅教諭等資質向上研修（兵庫県、神戸市、堺市）

令和6年8月1日(木) 10:00～16:25 振替対応

30人 最少開講人数 10人

2,500円

実施形態・会場
対面型

神戸キャンパス 教　室 講義室4・5

保育士 幼稚園教諭 小学校教諭

中学校教諭 教科指定： 家庭科 高等学校教諭 教科指定：

特別支援学校教諭 養護教諭 栄養教諭 その他対象：

若手 中堅 ベテラン 学校管理職 トップリーダー

担当講師

講師１ 氏名： 永田　智子 所属： 兵庫教育大学

講師２ 氏名： 岸田　恵津 所属：

講師４ 髙橋　三奈 所属： 元兵庫県立川西明峰高等学校

兵庫教育大学

講師３ 氏名： 小林　裕子 所属： 兵庫教育大学

「衣食住の生活」に関する今日的な課題について理解し、中学校家庭科の授業を構想することができる。

中学校家庭科に関する授業づくりのヒントとなる講習を行います。特に、「衣食住の生活」に関する今日的な課題
（持続可能な衣生活、食品の選択と食の安全、安全な住まい方、ICTの活用）の学習内容や方法についての講義演習
を行います。

講習計画

【時間】 【内容】

10:00 10:05 オリエンテーション

14:40 16:20

講義・演習３
『安全な住まい方』
住空間の危険個所を理解するためのシミュレーション動画を視聴し、安
全計画を立てる演習を行います。その上で、実際にはどのような授業展
開が可能かディスカッションを通して検討します。

16:20 16:25 アンケート

10:05 11:35

講義・演習１
『持続可能な衣生活』
現代社会における衣生活の課題と現状、及び企業等における「アップサ
イクル」などの好事例を実物に触れながら解説します。その上で、実際
にどのような授業展開が可能かディスカッションを通して検討します。

13:00 14:30

講義・演習２
『食品の選択と食の安全』
食品の安全について知り、安全な食品を選ぶ目を養うために、科学的な
ものの考え方を解説します。食品表示を活用した演習を通して、食品の
安全について検討します。

・受講にあたっては、大学からの通知（郵便・メール）をご確認ください。
・タブレット端末またはスマートフォンをご持参ください。


