
 

12月といえば師走。「師走」という言葉にはいくつかの意味がありますが、「師」を僧

侶や先生と捉え、「僧侶や学校の先生も走り回るほどの忙しさ」という意味や、「師」を仕事や四季（年）

と捉え、「一年の最後、仕事納めの月」という意味もあるそうです。そんな忙しい12月ですが、フッと見

上げると、空気が澄んだ夜空には輝く星。街は、赤・緑・青・白・・・様々なイルミネーションでクリス

マス色に染まっています。そして、耳を澄ませば、「♪リンリンリン・・・」という鈴の音が聞こえてくる

かもしれません。「GENKi」も12月からクリスマス色に変わりますよ。楽しみにしていてね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

よしみ先生の 

「子育て、はじめのいっぽ！」 

最近の「GENKi」は、ベビーラッシュ。生まれ

たばかりの弟や妹と一緒に、久しぶりにやってく

る子どもたちは、すっかりお兄ちゃん、お姉ちゃ

んの顔です。お母さんのおっぱいを取られ、ちょ

っとさみしい時もあるけれど、「大事な弟、妹を取

られるものか」と、赤ちゃんを抱っこしたいスタ

ッフを阻止する優しい強さを発揮しています。 

また、赤ちゃんも、周りの人や物をじーっと見

つめ、お母さんやお兄ちゃん、お姉ちゃんの声も

しっかり聞き分けています。赤ちゃんが聞き分け

ているとどうしてわかるのか、不思議に思われる

方もいるでしょう。でも、赤ちゃんの様子を見て

いてください。首が座った赤ちゃんは、視線でお

母さんをしっかり追っています。手や足をバタバ

タさせたり、まるでお話しているようです。「あ

れ、おめめ覚めたの」バタバタ。「お姉ちゃんた

ち面白いですね」バタバタ。この時期からしっか

りコミュニケーションは始まっていますよ。 

11 月の「すくすく子育て」 

11月12日（木）「親子のかかわりを楽しもう」

と題して、兵庫教育大学の橋川喜美代教授の講座

がありました。「母親に見守られて遊ぶこと。その

中で子どもは情動が育ち、考える力、生きる力を

学んでいく」という、パターン学習では培えない

学びの力について語っていただきました。また、

「子どもが楽しんでいる瞬間、真剣に挑戦してい

る姿など、感動したことをメモに取っておくこと

で、その子が成長していく姿を記録として残すこ

とが出来る」という、ラーニングストーリーにつ

いても語っていただきました。 

参加されたお母さんから、「兄弟で喧嘩をして、

泣いたり笑ったりしていますが、これも成長の上

で必要な事なんですね。」という声や、「子どもの

喜んだこと、楽しんだ瞬

間を、母親としては記録

に残したいですね。この

子が大きくなって見た

ら、何て言うかな？」と

いう声も聞かれました。 

そこで、「GENKi」では、オリジナルの『げん

きプレイストーリー』を始めました！ 

子どもの楽しんでいる姿を記録してみません

か？「GENKi」では、スタッフルームの入口に、

メモ用紙を置き、感動した瞬間を書き綴れるよう、

希望者には個人用のファイルも用意しています。

詳細はスタッフに聞いてください。 

11 月の「わくわくデー」 

11 月 2 日（月）、rinnrinn の「歌って遊ぼう

♪」と題して、園田学園女子大学短期大学部の林

理恵先生による音楽イベントがありました。楽器

を使ってリズム遊びをしたり、林先生オリジナル

の歌をうたったりと楽しい時間を過ごしました。 

兵庫教育大学 

子育て支援ルーム 

2015年12月号 No13 

 

【利用日時】 

月・火・木曜日（祝日を除く）9 時～12 時 

※支援ルームの利用は無料 

【冬休み】 

12 月 24日（木）～1月７日（木） 

2016 年は 1 月 12日（火）より開室します。 

【対 象】 

0 歳～未就園のお子様とその保護者。 

【駐車場】 

お車で来られた方は、「やまくにプラザ西側駐

車場」に停めてくださいね。 

 ※黄色い線…軽自動車 

 ※白い線…普通自動車 



あっさーの「うた はかせ」 

「サンタさんは、夏の間は

何をしているんだろう？」

と考えたことはありませ

んか？今月の歌は、サンタ

さんに聞いてみたいことが詰まった歌です。 

『ねえ サンタクロースのおじいさん』 

 

くーちゃんの「絵本のいりぐち」 

今月の、“くーちゃんの「絵本のいりぐち」”は、

紙面の都合上、お休みさせていただきます。 

なお、「GENKi」の「ほっと

ルーム」には、「クリスマス特

集」として、今月も絵本の紹介

をしていますので、見に来てく

ださいね。

 

12月の予定 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 

30 01 02 03 04 05 06 

 開室日  開室日    

07 08 09 10 11 12 13 

開室日 開室日  開室日    

14 15 16 17 予約限定 18 19 20 

開室日 開室日  特別イベント    

21 22 23 24 25 26 27 

開室日 開室日 天皇誕生日 冬休み    

28 29 30 31 01 02 03 

       

お問い合わせ 

子育て支援ルーム「GENKi-げんき-」 

〒673-1421 

加東市山国 2007-109 やまくにプラザ１F 

電話＆FAX：（0795）40－2231 

HP：http://www.hyogo-u.ac.jp/preken/genki/ 

－「すくすく子育て」の予定－ 

 1 月 18日（月）10：30～11：00 

「GENKi」の室長であり、兵庫教育大学の 

副理事もしております、名須川知子教授に、 

2016 年最初の講座をしていただきます。 

―「わくわくデー」の予定－ 

 1 月 25日（月）10：30～11：00 

「GENKi のお正月」と題して、ピアノと

バイオリンの演奏があります。予約が必要

となりますので、詳細は、「GENKi」受付

にて確認してください。 

お兄さん・お姉さんと遊んだよ！ 

11 月 17日（火）、附属幼稚園年長組（わ

かば・すみれ）のお兄さん・お姉さん達が遊

びに来てくれました。兵庫教育大学の嬉望祭

で披露した歌をうたったり、一緒にふれあい

遊びをした後は、「GENKi」にある、おもちゃ

で一緒に遊びました。 

元気いっぱいのお兄さん達に、「幼稚園にな

ったら、こんなに活発になるんですね。」と、

話されていたお母さんもありました。初めて

の交流でしたが、楽しい時間を過ごしました。 

12 月 17日（木）は、特別イベントのため、

利用者は事前予約が必要です。予約のない方

は利用できませんので、ご了承下さい。詳細

は、「GENKi」受付にてお知らせしています。 

冬休みは、 

12月24日（木）～1月７日（木）です。 

2016年は1月12日（火）より開室します。 

http://www.hyogo-u.ac.jp/preken/genki/

