
 

 

ちょっぴり雨続きの4月でしたが、晴れ間を見つけては、「砂場行く！」と、楽しみに「GENKi」に来

てくれるお友達もいました。暖かい日は、親子で日向ぼっこをしながら砂遊びも楽しいでしょうね。また、

今年度は、兵庫教育大学の学部生、保育経験者の大学院生もボランティアとして毎回、参加しています。

黄色い Tシャツを着て名札も付けていますので、気軽に声を掛けてください。 

 さて、5月5日は「こどもの日」。端午の節句とも言いますが、この日は、子どもの成長を願うと共に、

母親に「僕たち、私たちを産んでくれてありがとう」と、感謝をする日でもあるんですよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21日（火）「ようこそ子育て支援ルームGENKi

へ！」と題しまして、「GENKi」の室長でもありま

す、兵庫教育大学の名須川知子教授から、子育てに

ついての専門的な言葉を、身近な生活に結びつけ

て、楽しく学べる講座がありました。3月の講座で

は、主に PQ（Prefontal Quotient）前頭性知性

についての話でしたが、それに続いて今回は、EQ

（Emotional Quotient）心の知性・感じる知性に

ついての話がありました。参加されたお母さんか

らは、「好奇心をもって、

学ぶ楽しさが大切なんで

すね」「一方的に教える事

とは違うんですね。」など

の声が聞かれました。 

「GENKi」に 

こいのぼりがやってくる！ 

 支援ルームの近くにある、

アフタースクールに通う子ども達が、「お部屋に飾

ってね」と、こいのぼりを作ってくれました。ゴー

ルデンウィーク明けに持ってきてくれますよ。 

楽しみだね！ 

よしみ先生の「子育て、はじめのいっぽ！」 

新年度、ボールプールも、ボールがピンクと白に変

わり春の装いです。「わーい」と思い切りよく飛び込ん

でいく子ども、お母さんに「ほら、気持ちいいよ」と

座らされて固まっている子ども、おずおずと縁からボ

ールに手を伸ばす子ども、１つのコーナーでも、三者

三様の遊び方があります。 

また、初めてルームに来た子ども達は、じーっとつ

っ立ていることがよくあります。「せっかく来たのだ

から、早く遊んで」と大人は思うかもしれませんが、

大丈夫、心配いりません。子ども達の目はフル活動し

ています。「何を見てるのかなあ」と子ども達の視線の

先を追うと、友達が遊んでいるカタカタと音を立てて

降りていく木の車だったり、人形やぬいぐるみの乗っ

たベビーカーだったり、「おもしろそう。次、あのおも

ちゃ触ってみよう」と思って見ているようです。ボラ

ンティアの学生さんも気になるようで、ちらちらと視

線を送り気づいてほしいサインを出しています。この

ような遊びの「間」（ま）、人との「間」、実はこの「間

合い」をじっくり待ってあげることが、この時期には

必要な「見守り」なのです 

兵庫教育大学 

子育て支援ルーム 
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【利用日時】 

月・火・木曜日（祝日を除く）9時～12時 

※支援ルームの利用は無料 

【対 象】 

0歳～未就園のお子様とその保護者 

【駐車場】 

お車で来られた方は、「やまくにプラザ西側

駐車場」に停めてください。 

 ※黄色い線…軽自動車 

 ※白い線…普通自動車 

4月の 

「すくすく子育て」は・・・ 

5月 



くーちゃんの 

「絵本のいりぐち」 

今月の 10 日（日）は母の日です。そこで、「絵

本のいりぐち」では、母の日にちなんだ絵本を紹

介したいと思います。 

1 冊目は、にしもとよう作『うまれてきてくれ

てありがとう』です。 

「ぼくは、ママをさがしているの。かみさまが、

『うまれていいよ』っていってくれたから・・・」

ぼくはママに会いたくて、抱きしめてもらいたく

て、ママを探し続けます。「あなたは世界でたった

１人のかけがえのない存在。うまれてきてくれて

ありがとう。」素敵な言葉ですね。 

 

そして、2冊目は、アリスン・マギー作、なか

がわちひろ訳『ちいさなあなたへ』です。 

母になってわかる事、母にならなくてもわかる

事、同じ位たくさんあります。でも、生まれてき

たわが子を見ると、赤ちゃんの小ささを知り、赤

ちゃんの体温を知ります。そして、そうやって生

まれてきた自分を知り、育ててくれた母をも知る

ことになります。読む人の心を、それぞれに映し

出してくれる絵本なのかもしれませんね。 

この他にも、『あやちゃんのうまれたひ』『ちょ

っとだけ』『おかあさんがおかあさんになった日』

があります。乳幼児に読み聞かせるには難しいで

すが、お母さん方の「絵本のいりぐち」にお薦め

します。 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 

附属幼…附属幼稚園の行事 

※今年度から附属幼稚園が行っている 

イベントも掲載しています。 
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04みどりの日 05こどもの日 06振替休日 07 開室日 08 09 10 母の日 

       

11 開室日 12 開室日 13 附属幼 14 開室日 15 16 17 

  子育て広場     
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 すくすく子育て      
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  子育て広場 わくわくデー    

お問い合わせ 

子育て支援ルーム「GENKi-げんき-」 

〒673-1421 

加東市山国 2007-109 やまくにプラザ１F 

電話＆FAX：（0795）40－2231 

HP：http://www.hyogo-u.ac.jp/preken/genki/ 

－「すくすく子育て」の予定－ 

 5 月 19日（火）10：30～ 

「子育てについて語ろう！」 

講師：兵庫教育大学 石野秀明 准教授 

 6 月は、元附属幼稚園長でもあります、

横川和章先生をお迎えいたします。 

お楽しみに。 

―「わくわくデー」の予定― 

 5 月２８日（木）10：30～ 0・1 歳児 

    11：00～ 2・3 歳児 

まちの寺子屋師範塾「どんぐり」の皆さん

と一緒に、わらべうた遊びを楽しんでく

ださい。 

 6 月は、大学の吹奏楽部のお姉さんが、

楽しい曲を奏でてくれますよ。 

お楽しみに！ 

－お知らせ－ 

 「GENKi」受付前の廊下の補修工事の為、

5 月 9 日（土）～5月 1７日（日）の期間

は、支援ルーム北側にあるウッドデッキが

入り口になります。階段を設けております

が、小さいお子様と上られる時は、足元に

気をつけてください。 

尚、雨天の場合は従来の入り口からお入り

ください。 

http://www.hyogo-u.ac.jp/preken/genki/

