
 

7月7日（火）から、GENKiの廊下に七夕の笹を飾っています。遊

びに来られた親子が、それぞれの願いを書いた短冊を自由につるしています。「すいか

が食べたい！」という、かわいい願い事もありましたよ。スタッフも、「GENKiのみん

なが幸せでありますように！」と、願いを込めて書きました。 

「GENKi」では、ウッドデッキに、たらいやプールを出して、水遊びやフィンガーペ

インティングを楽しんでいます。夏の暑さにも負けない、子ども達の笑顔と元気な声が、毎日飛び交って

います。また、室内には、附属中学校の生徒たちが作ってくれた玩具（おもちゃ）も置いています。アイ

ディアに溢れた作品なので、子どもだけでなく大人も夢中になりそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月の 

「すくすく子育て」は・・・ 

 7日（火）は、名須川知子教授による、室長シ

リーズ第 3 弾「子育て支援ルームが目指すもの」

と題して講座がありました。当日は「七夕」とい

う事で、特別に、教授自らのバイオリン演奏に合

わせて、「たなばたさま」の歌をみんなで歌い、世

界の民族楽器を演奏して楽しみました。 

 講座の後は、ペットボトルを利用した手作り楽

器を作る親子も見られました。 

 参加されたお母さんから、「バイオリンの演奏

なんて聞いたことがなかったから良かったです。」

「エミーさん（Emmi Pikler）の話が良かったで

す。普段の子どもの姿

を思い浮かべながら聞

かせてもらいました。」

という声が聞かれまし

た。 

７月の 

「わくわくデー」は・・・ 

 2１日（火）「お姉さん達

と遊ぼう！」では、兵庫教

育大学の院生さん達が登

場。♪あそぼうよったら あそぼうよ～の楽しい

歌から始まり、中国語の手遊びや大型絵本『はら

ぺこあおむし』を使って、オリジナルバージョン

の絵本の世界へと連れて行ってくれました。 

よしみ先生の 

「子育て、はじめのいっぽ！」 

今、「げんきルーム」にある学

生達手作りのお家での「いない

ないばー」遊びが、1歳児のブームです。最初は

お母さんとその子どもだけで楽しんでいるので

すが、楽しそうな様子に惹かれて、他の子どもた

ちがトコトコやってきます。不思議そうに家をの

ぞいたり、じーと窓に顔を近づけていって、「ばー」

っと出てこられ、思わずお母さんにしがみついた

りしています。そのうちお互いを意識して、次の

日もその子どもが来るのを待ってることもあり

ます。1歳同士なので、なかなかタイミングが合

わないこともあり、2・3 回のやり取りで終わっ

てしまうこともありますが、子ども同士のとても

貴重な「一緒体験」の機会です。これは、「窓」と

いう「しかけ」と、遊びを一緒に楽しんでくれる

「人」の存在がとても重要だと思います。「なんだ

ろう」「面白そう」という気持ちが生まれやすいシ

ュチエーションなのです。ぜひ、我が家流の「い

ないないばー」遊びをお子さんと作ってみてくだ

さいね。 

兵庫教育大学 

子育て支援ルーム 
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【利用日時】 

月・火・木曜日（祝日を除く）9時～12時 

※支援ルームの利用は無料 

【対 象】 

0 歳～未就園のお子様とその保護者 

【駐車場】 

お車で来られた方は、「やまくにプラザ西側

駐車場」に停めてください。 

 ※黄色い線…軽自動車 

 ※白い線…普通自動車 



 

☆夏季休暇について 

7 月 22日（水）から「GENKi」は、 

夏季休暇の為、お休みさせていただきます。 

（7 月 26 日～8 月 2日は、 

ワシントン D.C.で研究発表をします。） 

８月は、17日（月）より開室します。 

あっさーの「うた はかせ」 

今月は、暑い夏を元気に乗り切

れるような、歌って踊って楽しめ

る『バナナのおやこ』という歌を

紹介します。 

♪小さな小さな南の島に 

黄色いバナナの親子が 

 ほらね風にゆられて ユラユラ 

バナナの親子が ユラユラ 

『バナナのパパはパパバナナ 

バナナのママはママバナナ 

バナナのこどもはコバナナ 

パパバナナ ママバナナ コバナナ』 

という、夏にぴったりの歌詞です。注目するの

は、『 』になっている部分です。 

パパバナナは両腕で筋肉モリモリ、ママバナナ

は両手を頬に当ててにっこり、コバナナは一度下

までしゃがんでから両手両足を伸ばしきってジ

ャンプ！テンポに変化をつけることで、子どもた

ちはさらに体を動かすことを楽しみます。ぜひ親

子で、家族みんなで一緒に踊って楽しい夏を過ご

してくださいね。 

くーちゃんの「絵本のいりぐち」 

7 月に続き、今月も夏にピッタリの絵本を紹介

しましょう。 

1 冊目は、中林影作『ぴしゃん ばしゃん ざぶ

ーん』です。雨が降って水たまりができたら、カ

エルが、ぴちゃん！水たまりが大きくなって、カ

メが、ぼちゃん！もっと大きくなってワニが、カ

バが、そして、ゾウまでやってきて、みんなで思

いっきり水遊び。やがて雨がやむと・・・。さて、

みんなはどうしたのかな？ 

 ２冊目は、ねずみくんシリーズ 26作目の『ね

ずみくんうみへいく』です。「きょうは あついな

あ！」と、ねずみくん。「そうだ みんなでうみへ

いきましょう」と、ねみちゃん。そこで、ねずみ

くんが、ともだちを誘いに行きますが・・・暫く

して戻ってきたねずみくんは一人。どうやら誘っ

た順に一人ずつやってくるのですが、なかなか全

員そろいません。最後のメン

バーは、誰がやってくる

のでしょう。シンプルで

ダイナミックな、しかけ

が仕込まれ、爽快感いっぱい

の気分になれる絵本ですよ。 
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お問い合わせ 

子育て支援ルーム「GENKi-げんき-」 

〒673-1421 

加東市山国 2007-109 やまくにプラザ１F 

電話＆FAX：（0795）40－2231 

HP：http://www.hyogo-u.ac.jp/preken/genki/ 

http://www.hyogo-u.ac.jp/preken/genki/

