
 

5月といえば、新茶、田植え、遠足、そして、何といってもゴールデンウィークです

ね。ところで、ゴールデンウィークには、どのような祝日があるか知っていらっしゃいますか？ そこで、

「こどもの日(５月５日)」など、国民の祝日や日本の文化について、「うんちくいろは辞典」と題して、ス

タッフ独自のユニークな雑学を「ぱんだルーム」に貼っていますので、見に来てくださいね。 

また、子育て支援ルーム「GENKi」の入口には、附属中学校家庭科同好会の生徒

が作った、手作り壁飾り「ぐりとぐらの12ヶ月」を飾っています。毎月変わりま

すので、楽しみにしていてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月の「すくすく子育て」は・・・ 

26 日（火）「はじめ

まして！加納です」と

題しまして、兵庫教育

大学の加納史章先生に

よる、子育て講座があ

りました。父親の育児参加に対する意識について、

研究データを基に話されました。＜父親になる＞

ことと、＜父親をする＞ことの違いについての話

題では、頷きながら聞かれているお母さんもあり

ました。また、「父親と母親の考えにギャップがあ

るので、どうしたらよいか？」という質問や、「飲

み会に行く前は、子どもをお風呂に入れてから行

ってくれます」などの、イクメン振

りを話されるお母さんもあり、和や

かな中での講座でした。 

5 月の「すくすく子育て」は・・・ 

 23 日（月）10 時半から、「子どもにふさわし

い音環境」と題しまして、兵庫教育大学の名須川

知子教授（GENKi 室長）に、子育て講座を行って

いただきます。今年度 4月より、副学長に就任さ

れました「特別記念講座」となります。詳細は、

GENKi 受付に貼っているチラシにて確認してく

ださい。 

GENKi の 

「子育て、はじめのいっぽ！」 

4 月から、げんきルームに木製トンネル

が新しく登場しました。1 歳が近づくと、子ども

達の活動範囲は広がり、探索活動が増えてきます。 

11 ヶ月の A ちゃんは、段ボールで作ったトン

ネルが気になるようでした。しかし、いつも入口

で U ターン。ところが、木のトンネルを見つける

と、勢いよくハイハイで進み、中に入ると柵の間

からお母さんを見つけて、嬉しそうに笑いながら

何度もトンネルくぐりを楽しんでいました。 

 この時期の子どもは、「トンネルに入ってみたい

んだけど、暗くて怖いな。」と不安になるようです。

この遊具なら、大好きなお母さんの姿が見え、安

心して挑戦できるようです。傍で見守られていた

お母さんが、「かわいいー」「子どもが通るとボー

ルが回るからきれいね。」

と、わが子のハイハイ姿

に、目を細められていまし

た。 

兵庫教育大学 

子育て支援ルーム 

2016年５月号 No18 

 

【利用日時】 

月・火・木曜日（祝日を除く）9時～12時 

※支援ルームの利用は無料 

【対 象】 

0歳～未就園のお子様とその保護者 

【駐車場】 

お車で来られた方は、「やまくにプラザ西側駐

車場」に停めてください 

 ※黄色い線…軽自動車 

 ※白い線…普通自動車 

なお、満車になっている場合は、裏面に記載

の「GENKi」受付まで連絡してください。ス

タッフが対応させていただきます。 



あっさーの 

 「うた はかせ」 

今月は『こいのぼり』を

紹介します。 

近藤宮子作詞、作曲者不明の童謡です。 

この歌は、中国の「登竜門」という故事に由来し

ていて、もともと端午の節句は「男の子の成長を祝

う日」ですが、元をただせば、端午の節句は「女性

のお祭り」という一説があります。昔、田植えは女

性の仕事で、５月５日は拝殿に集まり、豊作を祈る

日でした。神事が終わると１日だけ家事から解放

され、一晩中遊ぶことが許されたそうです。つまり、

端午の節句は「女性たちにとって１年に１度のお

休みの日」だったのです。そう考えると、お家には

お父さんと子どもたちだけなので、歌詞にお母さ

んが出てこないことも納得ですね。 

しかし、２番３番の歌詞が、時代とともに付け加

えられ、男女関係なく子どもたちの健やかな成長

を願った歌になっています。 

 

くーちゃんの「絵本のいりぐち」 

今月は、元永定正さんにスポットを当てたいと

思います。元永さんは、1922 年三重県生まれ。

具体美術の代表的作家として、絵本、絵画、オブジ

ェ、舞台美術、阪神淡路大震災のためのモニュメン

トなど、ジャンルを越えて国際的に活動されてい

ます。谷川俊太郎さんとの作品『もこ もこもこ』

(文研出版)を朗読しながら、自由に動くという舞台

を見られた時、「言葉がアクションとなって出て来

る。みんな違うけど、確かにみんな“もこもこ”で。

家庭の中でも、その家なりの“もこもこ”があるん

やろね。」と、語られているように、手がけられた

絵本の中には、オノマトペ（擬音語・擬態語）の使

われた作品が多くみられる。代表作に、『がちゃが

ちゃどんどん』『ころころころ』（以上福音館書店）

などがあります。 

元永さんの作品以外に

も、GENKi の絵本コーナ

ーには、オノマトペ絵本を

揃えています。 

 

5月の予定 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 

02 03 04 05 06 07 01 

         08 開室日 憲法記念日 みどりの日 こどもの日   

09 10 11 12 13 14 15 

開室日 開室日  開室日    

16 17 親子で 18 19 20 21 22 

開室日 わくわくデー  開室日    

23 24 25 26 27 28 29 

すくすく子育て 開室日  開室日    

30 31 01 02 03 04 05 

開室日 開室日      

お問い合わせ：子育て支援ルーム「GENKi-げんき-」 

〒673-1421 

加東市山国 2007-109 やまくにプラザ１F 

電話＆FAX：（0795）40－2231 

ホームページ：http://www.hyogo-u.ac.jp/preken/genki/ 

5 月の親子で「わくわくデー」は・・・ 

 5 月 17 日（火）10：30 から 

「どんぐり」グループさんと一緒に、

年齢にあった楽しいわらべうた遊び

をします。詳細は、GENKi の受付にあ

るチラシを見てね！ 

http://www.hyogo-u.ac.jp/preken/genki/

