
 

さわやかな５月が終わり、蒸し暑い季節がやってきました。 

 雨の日には、長靴をカポカポ鳴らしながらやってくる子、自分の傘をクルクルっとまいてみようとチ

ャレンジする子、いつもの靴より大きな長靴が靴箱に入らなくて違う置き方を考える子、晴れている日に

は見られない子どもたちの姿があります。 

 傘に雨が当たる音やカエルの鳴き声など、雨の日だけの楽しみを子どもと一緒に探してみたいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5月の「親子でわくわくデー」は・・・ 

 23日（火）「わらべうた

で遊ぼう！」と題しまして、

わらべうたグループ「どん

ぐり」の皆さんと一緒に、

親子で楽しい時間を過ごしました。「子どもと一緒

に夢中になって遊んで、暑くなりました。」「知らな

い歌もあって、楽しかったです。」との感想があり

ました。 

 

 

 

 

 

 

かとうGENKiの 

「子育て、はじめのいっぽ！」 

  6月10日は「時の記念日」ですね。日本初の

時計が、時を刻み、鐘を打った日に由来するそうで

す。 

 さて、来室した子どもたちは、遊びに夢中になる

と、お母さんの「もうすぐ帰る時間だよ」を受け入

れられないこともしばしば。「今、目の前」のこと

に一生懸命な子どもたちは、まだ先のことを見通

すことが難しく、「あと○分したら」「○時になった

ら」はピンときません。 

 大人が一方的に遊びの終わりを決めてしまうと、

子どもたちも満足して帰ることができません。「何

回したらおしまい」など、子どもたちが理解できる

言葉に言い換えることで伝わりやすくなります。

また、回数や最後の遊びを、子どもと一緒に考える

のもいいですね。 

 大人のペースだけではなく、子どものペースも

感じながら、「やりきった」気持ちで帰れるように

してあげてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月の「すくすく子育て」は・・・ 

◎1日（木）10：30～11：00 

 高野美由紀先生による「子供の育ちと多様

性」 

◎13日（火）10：30～11：00 

 名須川知子室長（副学長）による「ライフス

トーリーを語り継ぐ」 

兵庫教育大学 

子育て支援ルーム 

2017年6月号 No31 

 

 

【利用日時】 

月・火・木曜日（祝日を除く）9時～14時 

☆ 遊びの広場（げんきルーム・ほっとルーム） 

９時～12時、13時～14時 

☆ 昼食場所（ランチルーム） 

12時～13時 

※ 支援ルームの利用は無料 

【対 象】 

主に0歳～未就園のお子様とその保護者 

【お願い】 

5月29日（月）から6月23日（金）まで 

上記の期間は、本学の学生が実習のため、「や

まくにプラザ西側駐車場」に車を停めます。「か

とう GENKi」を利用される方は、駐車場右手

に赤いポールで10台分、駐車スペースを確保

しておりますので、指定された場所に駐車して

頂きますよう、お願いいたします。 

なお、満車になっている場合は、裏面に記載

の「かとう GENKi」受付まで連絡してくださ

い。スタッフが対応させていただきます。 

６月 

気温が28度、湿度が85％を超えると熱中症

の危険性が高まります。特に、まだ、身体の機

能が未熟な赤ちゃんは、皮膚から水分や塩分が

どんどん失われてしまいます。 

しかし、初期症状でもある 

「のどが渇く」ということを 

言葉で訴えることができません。 

唇の乾燥・尿の減少など、 

身体に現れる初期症状を 

見逃さないようにしましょう。 



あっさーの 

「うたはかせ」 

6月の第三日曜日、18日（日）

は、父の日ですね。 

そこで、今月は、「おとうさん」（作詞：古田花子 

作詞：原賢一）を紹介します。 

 

♪ 1．おとうさんは おとうさんは 

    大きな、大きな おててだな 

    ぼくのおててが ふたつとも 

    にぎれるような おててだな。 

  2．おとうさんは おとうさんは 

    大きな、大きな せなかだな 

    うちじゅうみんなを おんぶして 

    あるけるような せなかだな。 

 

※げんきルームの楽器コーナーに楽譜を掲示し

ていますので、一緒に歌ってみてくださいね。 

くーちゃんの「絵本のいりぐち」 

雨の日が続くと、なんだか気持ちもしずみが

ち・・・なんて思うのは大人だけ。子ども達は雨の

日なんて、へっちゃら！どんな時でも遊びや楽し

みを見つけてしまう天才ですからね。 

お気に入りの傘をさしてお散歩していると、水

たまりを見つけ、長靴のままビシャバシャ突進し、

泥んこかいじゅう現れる～と、お母さんを驚かせ

ることも得意です。また、雨やどりをしているカエ

ルやカタツムリを、じっと見ている子ども達のわ

くわく感も伝わってきますね。 

そんな梅雨の季節におすすめの絵本は、征矢清：

作、林明子：絵『はっぱのおうち』です。 

雨の中、さちが木の葉の家で雨やどりをしてい

ると、カマキリ、チョウ、コガネムシも雨やどりに

やってきました。小さな虫たちとの交流が静かに

描かれています。じっと地面を観察する さちの姿

が可愛らしい１冊です。 

 

6月 の 予 定  

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 

   01 02 03 04 

   すくすく子育て    

05 06 07 ♡ 08 ☆ 09 10 11 家族で 

開室日 開室日  開室日   わくわくデー 

12 ☆ 13 14 15 16 17 18 

開室日 すくすく子育て  開室日    

19 20 21 ♡ 22 ☆ 23 24 25 

開室日 開室日  開室日    

26 27 28 29 ☆ 30   

開室日 開室日  開室日    

☆お問い合わせ☆ 

兵庫教育大学 子育て支援ルーム「かとうGENKi」 

住所：〒673-1421 

加東市山国2007-109 やまくにプラザ１F 

電話＆FAX：（0795）40－2231 

HP ：http://www.hyogo-u.ac.jp/preken/genki/ 

7月の「親子でわくわくデー」は・・・ 

 4日（火）ミュージックファクトリーのみ

なさんによる「トーンチャイム演奏」を予定

しています。 

 詳しくは、「かとうGENKi」受付のちらし

をご覧ください。 

☆･･･附属幼稚園手芸部 活動日（9：00～12：00）♡･･･附属幼稚園子育てひろば（附属幼稚園にて実施） 

http://www.hyogo-u.ac.jp/preken/genki/

