
 

日中の気温も下がり始め、衣替えの季節になりましたね。 

涼しくなってきたある日、「かとうGENKi」に来てすぐに、どんぐりを見つけたことを嬉しそうに教え

てくれる子がいました。ひとつ、庭に落ちていたそうです。小さな手の上のどんぐりを見て、秋の訪れを

感じました。みなさんは、どんな秋を見つけましたか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 月・9 月の「すくすく子育て」は・・・ 

 8 月 31 日（木）「子ども

の育ちと思考」と題して、兵

庫教育大学の横川和章先生

（現 附属幼稚園長）に講座

をしていただきました。「子どもが大好きな園長

先生がいる、附属幼稚園に行ってみたいと思いま

した」との感想がありました。 

また、9 月 21日（木）には、同附属幼稚園の

岸本美保子副園長に講座をしていただきました。

「実際の写真を見ながらお話を聞けたので、とて

も分かりやすかったです」「幼稚園での生活につ

いて詳しく教えていただ

けました」との感想があり

ました。 

8 月の「親子でわくわくデー」は・・・ 

29 日（火）「子育てサプ

リ：届け！フラ・パワー」

と題して、神戸海星女子学

院大学の森晴美先生と学生

がフラダンスを披露してくれました。 

歌に出てくる言葉を手の動きで表しているこ

とや、「アロハ」の意味も教えてもらいました。 

「曲や衣装が変わると一瞬で場の雰囲気が変

わるところが素晴らしかったです」「昔ハワイに

行った時の思い出がよみがえりました」「もっと

一緒に踊りたくなりました」などの感想がありま

した。 

かとうGENKiの「子育て、はじめのいっぽ！」 

子どもはそれぞれ、一人遊びをし

たり、並行遊びをしたりして、自分

で見つけた遊びを楽しみます。 

そして、少しずつ友だちが遊んでいる場所やお

もちゃにも興味をもち始めます。「自分が遊んで

いるものより面白そう！」と、同じベビーカーは

他にもあるのに友だちが使っているものが使い

たくなったり、友だちが鳴らしている太鼓を自分

も鳴らそうと大きくバチを振りかざして友だち

の頭に当たりそうになったり、大人は見ていて、

ひやひやしてしまう場面ですよね。 

しかし、自分の遊びだけでなく、友だちの遊び

を知っていくことは、子どもの社会性の発達への

一歩です。こうして、子どもたちは、遊びの世界

をどんどん広げていくのです。 
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【利用日時】 

月・火・木曜日（祝日を除く）9時～14時 

☆ 遊びの広場（げんきルーム・ほっとルーム） 

９時～12時、13時～14時 

☆ 昼食場所（ランチルーム） 

12時～13時 

※ 支援ルームの利用は無料 

【対 象】 

主に0歳～未就園のお子様とその保護者 

【駐車場についてお願い】 

10月10日(火)から11月2日(木)まで 

上記の期間は、本学の学生が実習のため、「や

まくにプラザ西側駐車場」を利用し、満車にな

る恐れがあります。そのため、「かとうGENKi」

を利用される方は、この期間のみ、本施設玄関

前の駐車場をご利用ください。駐車許可証を発

行していますので、受付に取りに来て下さい。 

なお、車の出入りが多い時間帯ですので、お

子様から目を離さないように気を付けてくだ

さい。 



☆お問い合わせ☆ 

兵庫教育大学 子育て支援ルーム「かとう GENKi」 

住所：〒673-1421 

加東市山国 2007-109 やまくにプラザ１F 

電話/FAX：（0795）40－2231 

メール：pro-kosodate@hyogo-u.ac.jp 

HP ：http://www.hyogo-u.ac.jp/preken/genki/ 

あっさーの「うた はかせ」 

 今月は、「ねむねむの ひつじ」（作

詞：成本 和子 作曲：いけ たかし 

編曲：井上勝義）を紹介します。 

♪1．おひさまにほした ふっくらおふとん 

のはらのなかに ねてるみたいよ 

ねー おかあさん 

たんぽぽのにおい こねこのにおい 

ほわほわほわわ ほわほわほわわ 

ねむねむのひつじが やってくる 

 ２．おひさまにほした ふっくらおふとん 

   くものうえに ねてるみたいよ 

   ねー おかあさん 

   ふうせんのにおい おほしのにおい 

   ふわふわふわわ ふわふわふわわ 

   ねむねむのひつじが やってくる 

 

 

 

くーちゃんの「絵本のいりぐち」 

今月紹介する絵本は、読書の秋、食欲の秋にピ

ッタリの、わかやまけん作『こぐまちゃんの ほ

っとけーき』（こぐま社）です。 

しろくまちゃんが、おかあさんと一緒にホット

ケーキを作ります。卵を割って、牛乳を入れ

て･･･。「ぽたあん どろどろ ぴちぴちぴち ぷつ

ぷつ やけたかな まあだまだ」「しゅっ ぺたん 

ふくふく くんくん ぽいっ はい できあがり」

と、声に出して読んでいくと、ホットケーキの

食感が口の中によみがえってきます。 

フライパンの上でホットケーキが焼けていく

様子が、独特の擬音入りで描かれているので、自

分でつくることの楽しさ、つくる過程のおもしろ

さ、たべることのうれしさが子どもにも実感でき

る作品です。おかあさんが作っている姿を見てい

るだけでも、子どもは幸せな気持ちになれるでし

ょうね。 

 

1 0月 の 予 定  

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 

 01 

02 03 04 ♡ 05 ☆ 06 07 08 

開室日 すくすく子育て  開室日    

09 10 11 12 ☆ 13 14 附属幼稚園 15 

体育の日 開室日  開室日  運動会  

16 17 18 19 20 21 家族で 22 

開室日 開室日  すくすく子育て  わくわくデー  

23 ☆ 24 25 ♡ 26 27 28 29 

開室日 開室日  開室日    

30 ☆ 31  

開室日 開室日 
10 月の「すくすく子育て」は・・・ 

◎ 3 日（火）10：30～11：00 

兵庫教育大学 高野美由紀先生による

「乳幼児の運動発達」 

◎ 19 日（木）11：00～11：30 

兵庫教育大学附属幼稚園評価委員  

平川美津子先生による「子育てに思う

Part2」 

10 月の「家族でわくわくデー」は・・・ 

◎ 21 日（土）「世界に 1 つだけの木製パ

ズルを作ろう！」 

☆…附属幼稚園手芸部 活動日（9：00～12：00） 

♡…附属幼稚園子育てひろば（附属幼稚園にて実施） 

11 月の「親子でわくわくデー」は・・・ 

深山様、川崎様（加東市フィルハーモニー管弦

楽団）によるヴァイオリンとピアノのコンサート

を予定しています。 

http://www.hyogo-u.ac.jp/preken/genki/

