
 

 

 

2月4日は立春です。旧暦では、冬から春に変わる、とされていて、1年の始まり

という意味も持っています。禅寺では、立春の早朝に、縦に書くと左右対称になり

縁起がいいとされる「立春大吉」という張り紙をして、1年の無病息災を祈るそうです。これは、この文

字を見て門を入った鬼が、振り返っても入った時と同じ文字を見て「まだ入っていなかったのだ」と勘違

いして門から出ていったという逸話が由来になっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月の「すくすく子育て」は・・・ 

25 日（木）に「見つ

めてみよう 子どもの片

づけ」と題して、本学の

平野麻衣子先生に講座

をしていただきました。 

参加されたお母さんからは、「キッチリ片づけ

ないと、と思っていましたが、片づけも遊びの一

つであると聞いて、少し気持ちが楽になりました」

「子どもなりの遊びの終わり方、タイミングがあ

ると知り、これからは、子どもが気持ちよく片付

けができるようにしていきたいと思いました」と

の感想をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

かとう GENKi の 

「子育て、はじめのいっぽ！」 

A くんと型はめパズルで遊んでいる

と、ある動物の形を指さして「これなに？」とス

タッフに尋ねました。「カンガルーじゃない？」

と答えると、「違うで。ウサギやで」と返ってき

ました。言われてみると、ウサギが立っている姿

にも見え、「なるほど」と納得。 

また、別の動物を指さして「これは？」と尋ね

るので、「シカかな」と答えると「違うで。ニワ

トリやで」と返ってきました。さすがに、シカと

ニワトリでは全く違うので笑ってしまいました

が、A くんが「ニワトリ」と言うなら、それは「ニ

ワトリ」なのかもしれません。 

 大人からすると「違うよ」と訂正したくなるこ

ともありますが、大人と子どもはもっている情報

の量が違うので、見立ても違うものになります。

「何に見えるか」という点においては、どちらも

違わないのです。どちらもそう見えたんです。 

1 つの物を一緒に見ているのに、お互い違う答

えになるって、子どもの頭の中を垣間見れるよう

でとても面白いですね。 
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4 月から、幼稚園や保育所、 

こども園に通い始める子ども

達、引越しで遠方に行く子ども達、それぞれの旅

立ちがあります。 

「かとう GENKi」を巣立つ子ども達には、家族

の方やスタッフが記録したファイルを記念とし

てプレゼントさせていただきます。詳細は、「か

とう GENKi」スタッフ（礒野）まで、お問い合

わせください。 

【利用日時】 

月・火・木曜日（祝日を除く）9 時～14 時 

☆ 遊びの広場（げんきルーム・ほっとルーム） 

９時～12 時、13 時～14 時 

☆ 昼食場所（ランチルーム） 

12 時～13 時 

※ 支援ルームの利用は無料 

【対 象】 

主に 0 歳～未就園のお子様とその保護者 

【駐車場】 

お車で来られた方は、「やまくにプラザ西側駐

車場」に停めてください 

 ※黄色い線…軽自動車 

 ※白い線…普通自動車 

なお、満車になっている場合は、裏面に記載

の「かとう GENKi」受付まで連絡してくださ

い。スタッフが対応させていただきます。 

 

節分の豆まきは、中国から伝わってきた風習

で、季節の変わり目には邪気（鬼）が生じると考

えられていて、その鬼を追い払う儀式でした。冬

から春に変わる「立春」は、新年を迎えるのと同

じくらい重要視されていたため、この日の豆まき

が定着しました。 

 また、魔除けのために飾られる「柊鰯（ひいら

ぎいわし）」には、鰯の臭いと柊のトゲによって、

鬼が家の中に入ってくることを防ぐことができ

ると考えられています。 



 

 

☆お問い合わせ☆ 

兵庫教育大学 子育て支援ルーム「かとう GENKi」 

住所：〒673-1421 

加東市山国2007-109 やまくにプラザ１F 

電話/FAX：（0795）40－2231 

メール：pro-kosodate@hyogo-u.ac.jp 
HP ：http://www.hyogo-u.ac.jp/preken/genki/ 

あっさーの「うた はかせ」 

 今月は、「コンコンクシャン

のうた」（作詞：香山 美子 作

曲：湯山 昭）を紹介します。 

 

♪1．りすさんが マスクした 

   ちいさい ちいさい ちいさい ちいさい 

  ※マスクした コンコンコンコンクシャン 

2．つるさんが マスクした 

  ほそい ほそい ほそい ほそい ※ 

3．ぶうちゃんが マスクした 

  まるい まるい まるい まるい ※ 

4．かばさんが マスクした 

  おおきい おおきい おおきい おおきい ※ 

5．ぞうさんが マスクした 

  ながい ながい ながい ながい ※ 

くーちゃんの「絵本のいりぐち」 

今月は、節分にちなんで、鬼が登場する絵本を

紹介します。作：富安陽子、絵：降矢なな『まゆ

とおに－やまんばのむすめ まゆのおはなし』（福

音館書店）です。 

山姥の娘まゆは、雑木林の奥で鬼に出会います。

鬼は、まゆを煮て食べようとお湯を沸かしはじめ

ます。しかし、まゆは、風呂を沸かしてくれてい

ると思い「お先にどうぞ」と言うなり、鬼を鍋に

放り込んでしまいます。鬼はお尻をやけどして

「おんおん」泣きだしてしまいます。山姥の娘ま

ゆと鬼のユーモアあふれるやり取りが人気の秘

密かもしれませんね。この絵本は、「やまんばの

むすめ まゆのおはなし」シリーズの第１作目で

す。他には、『まゆとりゅう』『まゆとうりんこ』

等があります。

 

2 月 の 予 定  

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 

   01 ☆ 02 03 04 

   開室日    

05 06 07 08 ☆ 09 10 11 

開室日 開室日  開室日   建国記念の日 

12 13 14 15 16 17 18 

振替休日 すくすく子育て  開室日    

19 20 21 22 ☆ 23 24 25 

開室日 開室日  開室日    

26 27 28 ♡     

開室日 すくすく子育て      

2 月の「すくすく子育て」は・・・ 

◎ 13 日（火）10：30～11：00 

兵庫教育大学 高野美由紀先生による「乳幼児

と食事」 

◎ 27 日（火）11：00～11：30 

兵庫教育大学 石野秀明先生による「子育てに

ついて語ろう！Psrt3」 

 

3 月の「親子でわくわくデー」は・・・ 

◎ 1 日（木）10：30～11：00 

学生ボランティアグループ まいかめ によ

る「ねことゆかいななかまたちリターンズ」 

◎ 13 日（火）10：30～11：00 

松尾璃奈さん、大槻法子さんによる、歌とピ

アノのコンサートを予定しています。 

◎ 22 日（木）10：30～11：00 

井上万紀先生による「あらかると音楽遊び」 

3 月の「すくすく子育て」は・・・ 

◎ 15 日（木）10：30～11：00 

兵庫教育大学 飯野祐樹先生による「今もっ

とも注目されているニュージーランドの保育

とは」 

♡…附属幼稚園子育てひろば（附属幼稚園にて実施） 

☆…附属幼稚園手芸部 活動日（9:00～12:00） 

http://www.hyogo-u.ac.jp/preken/genki/

