
 

あけましておめでとうございます。今年の干支は「亥」です。イノシシで思い浮かぶ言葉と言えば、

「猪突猛進」。目標に向かって、まっしぐらに突進していく、そんな勢いのある１年にしたいですね。 

今年も元気な子どもたちの声とたくさんの笑顔に出会えることを、スタッフ一同楽しみにしています。 

12 月の「家族でわくわくデー」は・・・ 

 11 日（火）に「かと

うGENKiオリジナルク

リスマスパーティー」と

題して、兵庫教育大学 3 回生の学生 4 名が、ハ

ンドベルの演奏やペープサート、そして、大型絵

本の読み聞かせもしてくれました。 

 お姉さんたちと楽しく過ごしていると、どこか

らか鈴の音が・・・。突然現れたサンタさんに、

皆びっくり！最初は驚いていた子ども達も、サン

タさんからプレゼントをもらうと満面の笑みに

なり、最後には一緒にダンスもしましたよ。 

参加されたお母さんから、「去年は、プレゼン

トをもらう時に泣いていたのに、今年はお礼も言

えて、子どもの成長を感じました」との感想をい

ただきました。 

プレゼントは、3 回生のお姉さん 

たちが心を込めて作ってくれました！ 

12 月の「すくすく子育て」は・・・ 

4 日（火）に「食の好き嫌いと健康」と題して、

高野美由紀先生に講座をしていただきました。

「偏食は、舌の感触にも関係があるということを

聞き、食材も考えて選んでいきたいと思いました」

との感想をいただきました。 

 かとう GENKi の 

「子育て、はじめのいっぽ！」 

イギリスの言語聴覚士、サリー・ウ

ォードさんの「Baby Talk」という言葉を、汐見

稔幸先生は、「語りかけ育児」と訳しています。 

 これは、1 日 30分、子どもにことばで優しく

語りかけるということで、大人の方が心を込めて

語りかけ、子どもが喜んで大人とかかわりたいと

思えるように質を整えることが大切なのだと書

かれています。 

「子どもには、〈自分の感情表出や声がきっか

けになって、相手がそれにていねいに反応してく

れる〉という経験がたくさん必要だと明らかにし

ています。」子どもが幼ければ幼いほど、自分の

したことに、大人やものがていねいに応じてくれ

る体験の積み重ねが、自分が意味ある存在だとい

う感情を育てていくのだそうです。 

身体的、感情的なコミュニケーションが同時に

必要となる「語りかけ育児」は、ことばそのもの

を育てるだけでなく、温かい関係の中で大事にさ

れていることを感じ取り、自己肯定感を十分に持

てるようになることを目指しています。 

この著書のように、毎日 30 分、自分のことば

で語りかけ、子どもと素直に心を通わせてみませ

んか。 

我が子の発達に合わせた『語りかけ育児』より抜粋 
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【利用日時】 

月・火・木曜日（祝日を除く）9 時～14 時 

遊びの広場（げんきルーム・ほっとルーム） 

９時～12 時、13 時～14 時 

☆ 昼食・休息（ランチルーム） 

12 時～13時 

※ 支援ルームの利用は無料 

【対 象】 

主に 0歳～未就園のお子様とその保護者 

【駐車場】 

お車で来られた方は、「やまくにプラザ西側駐

車場」に停めてください 

 ※黄色い線…軽自動車 

 ※白い線…普通自動車 

満車になっている場合は、裏面に記載の 

「かとうGENKi」受付まで連絡してください。

スタッフが対応させていただきます。 

 



あっさーの「うた はかせ」 

 今月は、「たこのうた」（文科

省唱歌）を紹介します。凧あげを

したことはありますか？簡単に作れるビニール

凧は、よく風を受けて高く上がりますよ。ぜひ遊

んでみてくださいね。 

1．たこ たこ あがれ かぜよく うけて 

  くもまで あがれ てんまで あがれ 

2．えだこに じだこ どちらも まけず 

  くもまで あがれ てんまで あがれ 

3．あれ あれ さがる ひけ ひけ いとを 

  あれ あれ あがる はなすな いとを 

 

 

 

 

くーちゃんの「絵本のいりぐち」 

今月は、親子で気軽に挑戦できる、お料理絵本

『ばばばあちゃんのおもちつき』作・絵：さとう

わきこ（福音館書店）を紹介します。 

雪合戦から帰ってきた子ども達にせがまれて、

ばばばあちゃんは、おもちを作る事になりました。

臼や杵のかわりに、すりこぎでもち米をペタペタ

つくのが、ばばばあちゃん流。グルグルこねて、

ぺッタンぺッタンついていると、おもちがねばっ

てきましたよ。さあ、おもちパーティーのはじま

りです。何をつけて食べようかな？ 

ばばばあちゃんシリーズは、お話の中で楽しみ

ながら、料理の手順を紹介しているところが魅力

です。寒い冬は、親子一緒に温かい部屋で、こん

な過ごし方もいいですね。 

  

1月 の 予 定  

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 

 01 元日 02 03 04 05 06 

 冬休み      

07 08 09 10 11 12 13 

 開室日  開室日    

14 15 ✄ 16 17 18 19 20 

成人の日 開室日  すくすく子育て    

21 ✄ 22 23 ♡ 24 親子で 25 26 27 

開室日 開室日  わくわくデー    

28 29 ♪ 30 31    

開室日 開室日  親子防災の日    

子育て相談  

 兵庫教育大学 石野秀明先生の子育て相談を

予定しています。詳しくは、「かとう GENKi」

受付の掲示をご覧ください。 

1 月の「親子でわくわくデー」は・・・ 

◎ 24 日（木）10：30～11：00 

深山さつき さん、興梠純子 さん による 

 「ヴァイオリンとピアノのコンサート」 

1 月の「すくすく子育て」は・・・ 

◎ 17 日（木）10：30～11：00 

兵庫教育大学 飯野祐樹 先生による 

「スキンシップは心を癒す」 

☆お問い合わせ☆ 

兵庫教育大学 子育て支援ルーム「かとう GENKi」 

住所：〒673-1421 

加東市山国 2007-109 やまくにプラザ１F 

電話/FAX：（0795）40－2231 

メール：pro-kosodate@hyogo-u.ac.jp 

HP ：http://www.hyogo-u.ac.jp/preken/genki/ 

♡･･･附属幼稚園子育てひろば（附属幼稚園にて実施） 

✄･･･ハンドクラフト活動日（9:00～14:00） 

♪…親子 deダンス（11:00～11:30） 

冬休み 

冬休み 

2 月の「すくすく子育て」は・・・ 

◎ 5 日（火）10：30～11：00 

兵庫教育大学 髙野 美由紀 先生による 

「子どもの発達と多様性」 

http://www.hyogo-u.ac.jp/preken/genki/

