
 

先月から、「かとうGENKi」のウッドデッキでは水遊びが始まっています。いつ

の間にか聞こえ始めたセミの声に負けないくらい、元気いっぱい子どもたちは水遊

びを楽しんでいます。水にぬれているので、汗をかいていることに気付きにくいですが、身体からは水

分が蒸発しています。熱中症にならないように、親子共に水分補給は忘れずに！！ 

 かとう GENKi の 

「子育て、はじめのいっぽ！」 

 １年ぶりにウッドデッキでの水遊

びが始まっています。去年は、まだ小さくて友だ

ちが遊ぶ様子をお母さんに抱っこしてもらいな

がら見ているだけだった子が、今年はタライの中

で全身びしょぬれになって遊んでいたり、大きな

プールの中でハイハイしていた子が、水の中で足

踏みをして水しぶきがあがるのを楽しんでいた

り、1年前とは全く違う姿を見せてくれています。 

 また、去年は水が怖くて、手を入れるのがやっ

とだった子が、今年は水着に自分で着替えてにこ

にこ笑顔で、意気揚々とプールに向かう姿はすっ

かりお姉さんです。 

同じ場所・同じ遊びの風景の中だと、子どもた

ちの様子のちがいがとてもよく分かり、成長の速

さに驚かされますね。 

7 月の「親子でわくわくデー」は・・・ 

2 日（月）は、「童

謡とわらべうたの

世界へ」と題して、

「かとう GENKi」

初登場の「かなりや」のみなさんに色々な歌を教

えていただきました。 

 参加されたお母さんたちからは、「初めて聞く

歌詞が多く、懐かしさよりも新鮮な気持ちで聞か

せてもらいました」などの感想をいただきました。 

 24 日（火）は、「ミュージックファクトリー」

のみなさんが「やさしさに包まれて 2018」と題

して、トーンチャイム・ハンドベル・フルートの

演奏をしてくださいました。心地よい音色で安心

してぐっすり眠る子もいました。参加されたお母

さんたちからは、「優しい音で心にしみました」

「子どももすっかり聞き入っていました」などの

感想がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【利用日時】 

月・火・木曜日（祝日を除く）9 時～14 時 

☆ 遊びの広場（げんきルーム・ほっとルーム） 

９時～12 時、13 時～14 時 

☆ 昼食・休息（ランチルーム） 

12 時～13時 

※ 支援ルームの利用は無料 

【対 象】 

主に 0歳～未就園のお子様とその保護者 

【駐車場】 

お車で来られた方は、「やまくにプラザ西側駐

車場」に停めてください 

 ※黄色い線…軽自動車 

 ※白い線…普通自動車 

満車になっている場合は、裏面に記載の「か

とう GENKi」受付まで連絡してください。スタ

ッフが対応させていただきます。 

兵庫教育大学 

子育て支援ルーム 

2018 年 8 月号 No45 

 

お願い 

附属学校園が夏休み期間中（7 月 23 日～8

月 31 日）は、アフタースクールの子どもたち

の安全・防犯面に考慮し、やまくにプラザ玄関ド

アが施錠されています。そのため、子育て支援ル

ーム「かとう GENKi」を利用される方は、 

①左の壁に設置してあるインターフォンを押す 

②お子様の名前を申し出て、利用カードをイン

ターフォンに近づける 

上記にて名前の確認が出来ましたら、解錠し

ますのでドアを開けてお入り下さい。 

新規で利用される方は、その旨を伝えて頂き

ますと解錠させていただきます。ご不便をお掛

けしますが、趣旨をご理解の上、ご協力をお願い

いたします。 



あっさーの「うた はかせ」 

 今月は、「トマト」（作詞：壮司 武 作曲：大

中 恩）を紹介します。弾むようなリズムのかわい

い歌です。夏野菜のトマトの名前の秘密と、色が

変わる不思議が分かっちゃいます。 

1．トマトって かわいいなまえだね 

  うえから よんでも トマト 

  したから よんでも トマト 

2．トマトって なかなかおしゃれだね 

  ちいさいときには あおいふく  

  おおきくなったら あかいふく 

 

 

 

 

 

 

くーちゃんの「絵本のいりぐち」 

 今月は、暑い夏に読みたい絵本を紹介します。

作・絵：和歌山静子『ひまわり』（福音怪異書店）

です。 

地面に一粒の小さな種が落ちました。お日様の

光をいっぱい浴びて、芽が出て、茎がどんどこど

んどこ伸びます。雨が降って、たっぷりと地面を

うるおし、葉っぱが出て、どんどこどんどこ大き

くなります。どんどこどんどこ。強い風が吹いて

も、大丈夫。月が輝く夜も、どんどこどんどこ伸

びていきます。そして、つぼみができ、とうとう

大きな大きな太陽のような花が咲きました。どん

どこどんどこどん！ たて開きの絵本いっぱいに、

生命力あふれるひまわりの成長が描かれていま

す。成長する姿を、「ぐんぐん」ではなく、「ど

んどこ」と表現しているところに、力強さを感じ

ますね。 

 

8月 の 予 定  

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 

  01 02 03 04 05 

   すくすく子育て    

06 07 08 09 親子で 10 11 12 

開室日 開室日  わくわくデー  山の日  

13 14 15 16 17 18 19 

夏期休業       

20 21 22 23 24 25 26 

開室日 開室日  開室日    

27 28 29 30 31   

子育て相談日 開室日  開室日    

子育て相談  

 ◎ 27日（月）10：30～12：00 

兵庫教育大学 石野秀明先生の子育て相談を

予定しています。 

9 月の「すくすく子育て」は・・・ 

 ◎ 20日（月）10：30～11：00 

兵庫教育大学 横川和章 教授（附属幼稚園 

園長）による「子どもの発達と幼児期の教育」 

9 月の「親子でわくわくデー」は・・・ 

 ◎ 25日（火）10：30～11：20 

  歌と遊びの伝道師「きらきらぼし」のみなさ

んによる「みんなで遊ぼう！」 

8 月の「すくすく子育て」は・・・ 

 ◎ 2日（木）10：30～11：00 

 高野 美由紀 先生による シリーズ② 

「夏に多い子どもの病気」 

8 月の「親子でわくわくデー」は・・・ 

 ◎ 9日（木）11：20～11：50 

  神戸海星女子学院大学 森晴美先生と「プ

アナニ」のメンバーによるフラダンス 

☆お問い合わせ☆ 

兵庫教育大学 子育て支援ルーム「かとう GENKi」 

住所：〒673-1421 

加東市山国 2007-109 やまくにプラザ１F 

電話/FAX：（0795）40－2231 

メール：pro-kosodate@hyogo-u.ac.jp 

HP ：http://www.hyogo-u.ac.jp/preken/genki/ 

水遊びがない日 

2 日、9日、13 日～16日 

13 日（月）から 19 日（日）まで 

夏季休業となります。 

http://www.hyogo-u.ac.jp/preken/genki/

