
新年が明けて、外の冷たい空気がいつもよりキリッと鋭くなったようで、身も心も引き締めてくれる

ような気がします。年末年始はいかがお過ごしだったでしょうか？1年の中で最も寒い時期ですが、心

は春へ向かって新しいことが始まるワクワク感が嬉しいですね。GENKi ルームの新年は 10 日から開

室いたします。スタッフ一同、環境を整えて、みなさまのお越しをお待ちいたしております。 

 

12 月のすくすく子育ては・・ 

19 日（月）飯野祐樹先生より講

話「ファンタジーを生きる子ども

たち」をしていただきました。 

まず、導入として先生のお子様

（５歳）の「サンタクロースとの

出会い」についての写真を見せて

いただき、幼児期の子育てはファンタジーに満ち

ていることを教えていただきました。次にファン

タジーの特徴として「経験を否定する」「不可能

を可能にする」「重力を無視する」「掟を破る」

等があり、私たちの生活の中で拡大していきます。

子どもは「自分たち自身の文化によって構成され

る世界」と「大人の与える文化を習得する世界」

との二つの世界で生きており、ファンタジーは 2

つの世界を架橋しながらつくり出されます。子ど

もは、「ファンタジーの世界」を楽しみ、様々な

ことを学んでいくことから、幼児期における大切

さを教えていただきました。最後に、物語の実例

を挙げて「見えないものを作り上げていくファン

タジーを侮らないで欲しい」とご教授いただきま

した。保護者の方からは「自分自身がファンタジ

ーの世界に助けられ、生きてきたので、娘のファ

ンタジー世界も広げ、大切にしていきたい」等の

感想をいただきました。ありがとうございました。 

12 月の家族でわくわくデーは・・ 

 8（木）「かとうGENKi クリスマス会」があり

ました。まず保科直子先生のクラシック曲やクリ

スマスソングの演奏がありました。続いて施設長

＆スタッフの計 4 人によるペープサート「ヤダッ

トちゃんのクリスマス」を披露しました。最後は

皆さんお待ちかねの「サンタさん登場」です。サ

ンタさんからのプレゼントは兵庫教

育大学生さんが作ってくださいま

した。ツリー付の手提げ袋とマラカ

スはスタッフが用意いたしました。

参加されたお子さまの中には、サン

タさんを初めて見て、目に涙がウルウ

ルしている姿も見られ、びっくり！感動！といっ

たところの様子でした。保護者の方から「楽しか

ったです」やお子さんがイヤイヤ期の保護者の方

から「今日から、子

どものことを

『ヤダットち

ゃん』と呼ぶこ

とにします」など

の感想をいただきました。 

1２月の親子でわくわくデーは・・ 

15 日（木）兵庫教育大学生さんによる「みん

なで冒険に行こう！」がありました。保護者とお

友達が、大きなツリーを完成させるために、5か

所に準備された「オーナメント」を探しにルーム

の中を歩き回りました。集めた飾りをつけて完成

です。この「オーナメント」は、マジックテープ

がついているので、付けたり取ったりして楽しむ

ことができま

した。保護者

の方から「家

でも親子で楽

しみます」などの感想をいただきました。 
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私の実家は雪国で、冬になると外は一面雪景色

になります。雪の事を思うと、ある年の冬の帰省

を思い出します。その年、帰省前に雪が降ってい

ることを聞き、雪かきの苦労や厳しい寒さの中で

の子連れ帰省を思うと少し暗い気持ちになって

いました。ですが、電車の中で少しずつ外が雪景

色に変わっていく様子を見つめる息子の瞳が驚

きとわくわくでキラキラ輝く様子を見て、子ども

のころの雪遊びやわくわくした気持ちを思い出

すことができました。今年は雪が降るでしょうか。

どんな冬の思い出ができるか楽しみです 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1月 の 予 定  

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 

2 3 4 5 6 7 1/8 

冬季休業       

9 10  11 12 13 14    15 

成人の日 開室日  開室日    

16 17 親子で 18 19 20 21 22 

開室日 わくわくデー  開室日    

23すくすく 

子育て 

24 

開室日 

25 

 

26 

開室日 

27 

 

28 

 

29 

 

30 31                

開室日 開室日 

1 月の「すくすく子育て」は・・・ 

1／23（月）兵庫教育大学助教 星野亜由美

先生の「子育て期の骨と栄養」です。詳細は

受付まで。 

 

「子育て ホッとコーナー」 

 

12 月 壁面（クリスマス） 

 

☆お問い合わせ☆ 

兵庫教育大学 子育て支援ルーム「かとう GENKi」 

住所：〒673-1421 

加東市山国 2007-109 やまくにプラザ１F 

電話/FAX：（0795）40－2231 

メール：res-genki@ml.hyogo-u.ac.jp 

HP ：https://www.hyogo-u.ac.jp/preken/genki/ 

 

 

 

 

【利用日時】 

月・火・木曜日（祝日を除く）9 時～14 時 

☆ 遊びの広場 

９時～12 時、13 時～14 時 

☆ 休息（ランチルーム） 

12 時～13 時 

※ 支援ルームの利用は無料 

【対 象】 

主に 0 歳～未就園のお子様とその保護者 

【駐車場】 

お車で来られた方は、「やまくにプラザ西側駐

車場」に停めてください。 

 ※黄色い線…軽自動車 

 ※白い線…普通自動車 

満車になっている場合は、 

「かとうGENKi」受付まで連絡してください。

スタッフが対応させていただきます。 

1 月の「親子でわくわくデー」は・・・ 

1／17（火）保科直子さんの「リトミック

で遊ぼう！-Ⅸ」です。詳細は受付まで。 

https://www.hyogo-u.ac.jp/preken/genki/

