
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ちょっと早く来てくれた飯野先生にたくさん遊んでもらった子どもたち。講座がはじまると、 

先生のお話を聞くモードに！自分たちで椅子を持ってきて一番前に座りました。 

 先生のお話を聞いて、子どもたちの「やり抜くチカラ」を育むには、子どもと共に私たち大人

も何かをやり抜く姿を見せることが大切だということに気が付きました。また、げんきルームで

子どもたちが遊ぶ姿を例に、少し難しめの目標を設定することの楽しさや大切さもわかりやす

く教えていただきました。子どもたちが自分の目標をやり抜くためには大人の適切な 

サポートが大切だそうです。豊かな時代の育児では、親の愛情として、 

子どもに「何をしないか」を考えなければいけないという話を聞き、 

子育てを振り返る機会をいただきました。 

家族みんなでやり抜くチカラを育んでいきたいと思います。 

 

 

月 げんきだより 

冷たい風が鼻にツンときて、冬の匂いを感じるようになりました。 

みはらしルームから見えていた大きなイチョウの木もすべて落葉して、いよいよ冬本番です。 

 かとう GENKi は長いお休みに入りました。元気な子どもたちの声が響いているルームも、今は静かで淋しく感じます。 

年始は１月９日(火)から開室します。元気に遊ぶ子どもたちに会える日をスタッフ一同楽しみにお待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

『子どもの「やり抜くチカラ」を育む子育て』 

兵庫教育大学准教授 飯野 祐樹 先生 

日時：１２月１１日(月) １０：３０～１１：００ 

 

2023年度 1月号 No.109  

今月のすくすく子育ては… 

「感謝の心の発達について」  

兵庫教育大学講師 清水 真由子 先生 

日時：1 月 1８日(木) １０：３０～１１：００ 

*１２月４日(月)から予約受付を開始しています。 

 

【１２月のご報告】 

 
【１２月のご報告】 

エプロンシアター「おおきなかぶ」では、小さなポ

ケットから大きなかぶが飛び出してきてびっくり！ 

子どもたちから歓声があがりました。 

人形劇「てぶくろ」では、次々と個性的な動物たち

が登場！どんどん膨らんでいくてぶくろにドキドキ

しながらひきこまれていきました。 

最後のエプロンシアターで、てぶくろにでてきた動

物たちも一緒に登場すると、子どもたちはお話の世

界に入り込んで、おやつや野菜などを動物たちのお

口に運んでいました。 

おやゆび姫の皆さんは終始子どもたちの心に寄り添

ってお話をすすめてくださり、見ている大人たちも

その優しい世界にほっと心が温まりました。 

 

 

人形劇「てぶくろ」 人形劇団 おやゆび姫 

日時：１２月７日(木) 11:00～１１：30 

今月の親子でわくわくデーは２回開催！ 

１．ミュージック・ケア 加東市児童館長 依藤 洋子先生 

日時：１月２３日(火) １０：３０～１１：００ 

*１２月４日(月)から予約受付を開始しています。 

２．「リトミックで遊ぼう！―Ⅸ」 保科 直子 先生 

日時：１月３０日(火) １０：３０～１１：００ 

*１２月４日(月)から予約受付を開始しています。 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 

１ 

 

２ 

 

３ 

 

４ 

 

５ 

 

６ 

 

７ 

 

８ 成人の日 

 

９ 

開室日 

１０ 

 

１１ 

開室日 

１２ 

 

１３ 

 

１４ 

 

１５ 

開室日 

１６ 

開室日 

１７ 

 

１８ すくすく 

子育て 

１９ 

 

２０ 

 

２１ 

 

２２ 

開室日 

２３ 親子で 

わくわくデー 

２４ 

 

２５ 

開室日 

2６ 

 

2７ 

 

2８ 

 

２９   

開室日 

３０ 親子で 

わくわくデー 

３１  

 

 

 

 

 

 

 

 

【駐車場について】 

お車で来られた方は、「やまくにプラザ西側駐車場」を 

ご利用ください。 

 ※黄色い線…軽自動車 ※白い線…普通自動車 

満車の場合は、「かとうGENKi」までご連絡ください。 

対応させていただきます。 

兵庫教育大学 子育て支援ルーム かとうGENKi 

 住  所 ： 〒673-1421 

加東市山国 2007-109 やまくにプラザ１F 

開室日 ： 月・火・木曜日(祝日を除く) 

時  間 ： ９時～14時（受付 8:45～） 

対  象 ： 主に未就園のお子様とその保護者 

＊ルームの利用は無料 

＊定員 15組（電話予約が必要です） 

電話/FAX ： （0795）40－2231 

メ ー ル ： res-genki@ml.hyogo-u.ac.jp 

☝利用方法の詳細は 

HP にてご確認下さい 

１月の予定 

＊昼食は予約制です。利用を希望される場合は、受付電話の際にお申し出ください。定員６組とさせていただきます。 

昼食利用時間は、11：30～12：３0 です。(運用については変更になる場合があります。ご了承ください。) 

2023年度 第２回 家族でわくわくデー 

 

12 月 19 日(火) にかとう GENKi クリスマス会を開催しました。 

キャンセル待ちをしていただくほどたくさんの方に参加していただき、本当にありがとうございました。 

 保科先生のピアノの素敵な音色を聴きながら、子どもたちはどうやって弾いているのか興味津々。後ろから先生

の指の動きを一生懸命観察していました。 

スタッフによるエプロンシアターやパネルシアターは、一緒に歌を歌ったり考えたりしながら楽しく参加してく

れました。 

最後にサンタさんが登場すると大興奮。「どこから来たの？」「おもちゃくれますか？」「好きな食べ物は？」

など、子どもたちがたくさん質問してくれました。去年のクリスマスにもらったプレゼントのお礼を伝える子もい

て、とても素敵な時間を過ごすことができました。 

 

サンタさんってみんなの

こと、7月くらいから見て

るんだって！ 

 

キレイな音どうやって 

だすのかな？ 

みんな好きなところで 

聴いていました。 

 

 

赤ちゃんも一緒に 

ステキな音色を 

聴いたよ！ 

 

サンタさーん！ 

みんなで一緒に 

呼んだけど 

なかなか 

見つからないね… 

 

ひとりひとりにプレゼントを 

配ってくれました。 

サンタさんに聞きたいことは

ありますか？たくさんの質問

に答えてくれたよ。 


