
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 げんきだより 
やわらかな春の日差しが嬉しい季節になりました。 

遊びの中心だったお兄さんやお姉さんたちが、かとう GENKi を修了しました。 

４月からかとう GENKi はさらに魅力アップします！新しい出会いを大切にしながら、皆さまと子どもたちの成長を

一緒に見守り、楽しい時間を過ごせればと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024年度 ４月号 No.1１２  

おうちの方から素敵なメダルを

かけてもらったよ！ 

GENKi でたくさん遊んでくれて 

ありがとう♡ 

今回は、 
   修了式のようすを 

紹介します！ 
 

 

ちょこっとおしゃべりタイムは、施設長石野秀明先生を

囲む、座談会形式のお話会です。 

そのとき悩んでいる子育ての困りごとや子どもの姿につ

いて、みんなで話しながら気軽に相談できるので、 

保護者のみなさまに人気の時間です。 

3月はストレスとの向き合い方についてお話をしました。

「今まで我慢するしか対処方法がないと思っていたので

目からウロコでした！」「周囲の人たちと助け合うのが

効果的なら、GENKi でストレス解消できますね！」など

終了後もみんなで話をして盛り上がりました。 

修了児の紹介 

石野先生にお名前を呼んでもらって 

「は～い！」とお返事！ 

 

絵本「おかあさんすごい！」 

みんながいてくれるから 

できないこともできるように 

なったんだよ！ 

おかあさんってすごい！ 

最後にみんなでパシャリ📷 

総勢 64名！ 

たくさんの方が参加して 

くださいました。 

GENKi で初めての修了式🌸 

さよならじゃなくて、またね！ 

 

 写真は7月のようすです📷 



 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもの“みかた”を変えてみよう！ 

兵庫教育大学 水落 洋志 先生 

日時：３月１２日(火)  

１０：３０～１１：００ 

 

 

【駐車場について】 

お車で来られた方は、 

「やまくにプラザ西側駐車場」

をご利用ください。 

 ＊黄色い線…軽自動車  

＊白い線…普通自動車 

満車の場合は、 

ご連絡ください。 

兵庫教育大学 子育て支援ルーム かとうGENKi 

 住  所 ： 〒673-1421 

加東市山国 2007-109 やまくにプラザ１F 

利用日時 ： 月・火・木曜日(祝日を除く) 9:00～14:00 

第 2・第 4水曜日（祝日を除く）9:00～12:00 

          【受付時間 ８：４５～】 

対  象 ： 主に未就園のお子様とその保護者 

＊ルームの利用は無料 

＊定員 20組（電話予約が必要です） 

電話/FAX ： （0795）40－2231 

メ ー ル ： res-genki@ml.hyogo-u.ac.jp 

 

☟利用方法の詳細は 

HP にてご確認下さい 

＊昼食は予約制です。利用を希望される場合は、 

受付電話の際にお申し出ください。 

定員６組とさせていただきます。 

昼食利用時間は、11：30～12：３0(月火木)、

11:15～12:00(第２・4 水)です(運用については 

変更になる場合があります。ご了承ください。)。 

【３月のご報告】 【３月のご報告】 

リトミックで遊ぼう！―Ⅺ 

保科 直子 先生 

日時：３月１１日(月) 

１０：３０～１１：００ 

☆すくすく子育て 

「こどもとイヤイヤ」 

日時：４月２３日（火） 

10:30～11:00 

講師：兵庫教育大学 石野秀明先生 

*３月18日(月)から予約受付を 

開始しています。 

イベントの予約は、原則開催日の３週間前から受け付け
ています。かとうGENKi受付にてお申込み下さい。 

☆あかちゃんにこにこデー 

「あかちゃんあつまれ！」 

日時：４月１７日(水) 

9:00～12:00の間 

自由に利用できます。 

対象：概ね0歳児とその保護者 

定員：10組程度 

*３月18日(月)から予約受付を 

開始しています。 

 

 

同じものでも視点が 

違えばまったく別のとらえ方 

になるということを、写真や映像、絵本を通して教えていた

だきました。私たち大人は、子どもはこういう遊び方をする

だろう、こうするとおもしろいだろうと思い準備することが

ありますが、子どもは自分が楽しいと思うことを自分で見

つけることができます。 

このような子どもの見方を大切にすることで大人は子どもの 

味方になれると教えていただきました。 

 

 

昨年度最後のリトミック♪ 

おうちの方のお膝にのって 

ゆらゆらしたり、色とりどりの 

シフォンを使って遊んだり、みんなが 

大好きなあそびをぎゅっとつめこんだ 

時間でした。リトミックを通して音楽の 

楽しさをたくさん教えて下さり、ありがとうございました。 

保科先生は、今年度も来てくださいます。 

次は5月を予定しています。お楽しみに♪ 

 

 

「かとう GENKi」のようす

をレポートしています。 


