
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 
げんきだより 

新年度がはじまり、あっという間の 1か月。 

駆け抜けた４月を終えて、５月はちょっとひといき、ゆったりと心と体を整える月にしたいですね。 

お外にでると、新緑の若葉がきれいに生き生きと色づいて、あたたかい季節のはじまりを感じます。 

新年度から始まった水曜日の開室も少しずつにぎわってきました。 

5月もぽかぽか楽しい時間をみんなで過ごしましょう♡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024年度 ５月号 No.1１３  

今回は、水曜日の開室とみはらしルームの工事のお知らせです。 
 

あそんだあとはおかたづけ。 

両手を使って上手に入れていました。 

すくすく子育ての講座が始まる 15分前・・・ 

自分の椅子を持ってきて準備 OK！ 

じーっと待っていました。 

ボランティアの保育サポーターさんが 

お手伝いに来てくださいました。 

いっぱい遊んでもらったよ！ 

新年度、ゆったり和やかな雰囲気の 

GENKiルームです。 

久しぶりに遊びに来たおともだちを 

誘ってくれたよ！ 

小学生のお兄ちゃんも一緒につみき

を積んだよ。 

 

そ～っと 

そ～っと…！ 

 

わたしが道を作るよ～！ 

大きなものも運べちゃう。 

 

ばあっ！ 



 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こどもとイヤイヤ 

兵庫教育大学/「かとうGENKi」施設長 

 石野 秀明 先生 

日時：４月２３日(火) 

 

 

【駐車場について】 

お車で来られた方は、 

「やまくにプラザ西側駐車場」

をご利用ください。 

 ＊黄色い線…軽自動車  

＊白い線…普通自動車 

満車の場合は、 

ご連絡ください。 

兵庫教育大学 子育て支援ルーム かとうGENKi 

 住  所 ： 〒673-1421 

加東市山国 2007-109 やまくにプラザ１F 

利用日時 ： 月・火・木曜日(祝日を除く) 9:00～14:00 

第 2・第 4水曜日（祝日を除く）9:00～12:00 

          【受付時間 ８：４５～】 

対  象 ： 主に未就園のお子様とその保護者 

＊ルームの利用は無料 

＊定員 20組（電話予約が必要です） 

電話/FAX ： （0795）40－2231 

メ ー ル ： res-genki@ml.hyogo-u.ac.jp 

 

☟利用方法の詳細は 

HPにてご確認下さい 

あかちゃんあつまれ！ 

日時：４月 17日(水) 

☆すくすく子育て 

「インド絵本の世界」 

日時：５月２１日（火） 

10:30～11:00 

講師：兵庫教育大学 茶谷智之先生 

*４月３０日(火)から予約受付を 

開始しています。 

お申し込みは、原則開催日の３週間前から受け付けて 
います。かとうGENKi受付にてお申込み下さい。 

☆あかちゃんにこにこデー 

「あかちゃんあつまれ！」 

日時：５月１５日(水) 

9:00～12:00の間 

自由に利用できます。 

対象：概ね 0歳児とその保護者 

定員：10組程度 

*４月２４日(水)から予約受付を 

開始しています。 

 

 

「かとう GENKi」のようす

をレポートしています。 

☆親子でわくわくデー 

「リトミックであそぼう！」 

日時：５月１４日（火） 

10:30～11:00 

講師：保科 直子先生 

*４月２３日(火)から予約受付を 

開始しています。 

♡子育て相談日 

日時：５月１・29日(水) 

９:０0～1２:00のうち 

1組 1時間程度 

兵庫教育大学教員 

幼稚園教諭・保育士 

管理栄養士・子育て支援員が 

対応します。 

こどものイヤイヤについて、発達に 

沿って紐解きながら、イヤイヤとの 

付き合い方をお話いただきました。 

参加者の皆さまからは、 

「イヤイヤを抑える方法に気が行きがちでしたが、いい意味

で諦めるというお話を聞いて、見方が変わりました。」

「大変だけど、大事な時期だと思い、見守りながら関わっ

ていけたらいいなと思います。」「私の愛情が足りてない

のかと心配していた為、“親の事が好きだからわがまま

を言う”という言葉にとても安心しました。」 

などたくさんの感想をいただきました。 

 

今年度から新たに始まった 

あかちゃんにこにこデーの 

1日をご紹介します。今回の参加は 6組。初めての参加で

ドキドキの方もいらっしゃいましたが、あかちゃんの子育てを

通して自然とゆるやかなつながりが生まれていきました。 

みなさんがそろった頃に絵本を使ったふれあいあそびを楽

しみました。とっても穏やかでゆったりとした時間でした。 

毎月第 3水曜日に実施予定です。あかちゃんあつまれ～！ 

 

 


