
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 げんきだより 
厳しい暑さもやわらぎ、秋の訪れを感じるようになりました。 

みはらしルームから見える大きな大きなイチョウの木が今年もたくさん葉っぱをつけています。これから徐々に黄葉していく

のが楽しみです。 

GENKi ファームの野菜も次は何を植えようか考え中です。ラディッシュ、ブロッコリー、ネギ…。 

おいしい野菜ができたらまたみんなで収穫しましょうね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024年度 10 月号 No.1１8  

おいでー！ぬいぐるみのところまで 

はいはいしてこれたよ。 

さかなつりコーナー。毎日たくさんの 

おともだちが遊んでくれるよ。 

さんぽに出発！ 

幼稚園まで頑張って歩くぞ！ 

砂遊び大好き♡ 

ドロドロになってもへっちゃらだよ！ 

年長さんがミニ運動会を開いてくれました。 

みんなでかけっこして楽しかったよ。 

両手でばいばいできるように 

なったんだよ。 

リトミックであそぼう！ 

日時：９月 10日(火) 

保科 直子 先生 

今回はシフォンを 

使って「いないいない 

ばあ」をしました。 

「ばあ！」というとみんな笑い声をあげて楽しんで 

いました。使ったシフォンはお洗濯をして干します。

きれいな洗濯物が出来上がり、みんなでその下を通っ

て遊びました。ゆらゆら揺れるきれいな洗濯物にみん

な大興奮！何度も繰り返し遊んでいました。 

 終わった後は一緒にピアノを弾きました。こどもた

ちが弾くピアノに伴奏をつけて弾いてくださり、 

とても楽しそうでした。 

はたらくくるまであそぼう！ 

日時：９月２４日(火) 

マザーズスマイル 

こどもたちは「はたらく 

くるま」が大好き！ 

おうたに合わせて次々と 

登場するくるまたちに 

目を輝かせていました。 

こどもたちが活躍する場面もたくさん！おうちの方から 

「がんばったね！」「すご～い！」とたくさん褒めてもらって 

とってもうれしそう♥ 

終了後も、かとうGENKiの中にいろんなコーナーを作って

たくさんあそんでくださいました。みんながつながって、 

笑顔あふれる 1日になりました。 

 

木琴の音に誘われてみんな 

集まってくるよ♪ 



 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【駐車場について】 

お車で来られた方は、 

「やまくにプラザ西側駐車場」

をご利用ください。 

 ＊黄色い線…軽自動車  

＊白い線…普通自動車 

満車の場合は、 

ご連絡ください。 

兵庫教育大学 子育て支援ルーム かとうGENKi 

 住  所 ： 〒673-1421 

加東市山国2007-109 やまくにプラザ１F 

利用日時 ： 月・火・木曜日(祝日を除く) 9:00～14:00 

第 2・第 4水曜日（祝日を除く）9:00～12:00 

          【受付時間 ８：４５～】 

対  象 ： 主に未就園のお子様とその保護者 

＊ルームの利用は無料 

＊定員 20組 

電話/FAX ： （0795）40－2231 

メ ー ル ： res-genki@ml.hyogo-u.ac.jp 

 

☟利用方法の詳細は 

HP にてご確認下さい 

「かとう GENKi」のようす

をレポートしています。 

☆親子でわくわくデー 

「リトミックであそぼう！」 

日時：１０月２２日（火） 

10:30～11:00 

講師：保科 直子先生 

 

 

 

PLAY
プ レ イ

を考える 

―「遊び」と「遊ぶ」は違うー 

日時：９月５日(木) 

兵庫教育大学/附属幼稚園園長 

森田 啓之 先生 

英語の「PLAY」の意味を考えるところから、遊びの状態を

楽しむことの大切さを考えていきました。目の前で遊んで

いるこどもたちのようすを例に「この子たちは何かを習得し

ようとして遊んでいるわけじゃない。ただ遊んでいる状態。

この状態がこどもたちにとってとても大切です。」と教えて

いただきました。附属幼稚園では、こどもたちの‟遊び”を

大切に、魅力的な環境づくりや大人(先生)のかかわりを考

えて取り組んでいるそうです。 

これから大きくなり、スポーツなどいろいろなことに挑戦し

ていくこどもたち。「楽しい！」「やってみたい！」という気持ち 

を大切にしたいですね。 

 

 

赤ちゃんと一緒に 
寝転んでリラックス～♪ 

☆あかちゃんにこにこデー 

「あかちゃんあつまれ！」 

日時：１０月２日(水) 

9:00～12:00の間 

自由に利用できます。 

対象：概ね0歳児とその保護者 

定員：10組程度 

☆すくすく子育て 

「子どもの発達とメディア」 

日時：１０月１日（火） 10:30～11:00 

講師：兵庫教育大学教授/小児科医 

 髙野 美由紀 先生 

☆家族でわくわくデー 

児童館まつり 

じどうかんオリンピック 
日時：１０月２６日（土） 

10：０0～12:00 

かとうGENKi も参加します！ 

お申し込みは各児童館へ♥ 

今回はベビーリトミックです。 
講師は保科直子先生です。 

音楽に合わせてゆらゆら♪ 
気持ちよさそう！ 

 

ふわふわシフォンが 
とんできた～！ 

 
 


