
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

2024年度 ２月号 No.1２２  

げんきだより 

音楽あそび 「てぶくろ」 

音楽が鳴ると自然と 

参加者のみなさんが 

一体になっていきます。 

世界の楽器に触れながら自然と音楽と合わせたりする

中で、どんどん楽しくなっていくこどもたち。 

「てぶくろ」のお話にも音楽と共に自然とひきこまれ

ていきました。おうちの方と一緒に動物になりきって

「い～れて！」「いいよ！」とこどもたちから、だんだ

んと声がでてきます。 

最後は大きな手袋のおうち中にみんなで入りました。

あらかるとさんの音楽の魔法で、新年早々温かい一体

感が生まれたげんきルームでした。 

 

わらべうたをしました。 
触れあうと 
楽しいな！ 

絵本「だるまさんの」 
を読みました。 
一緒にゆらゆら♪ 

こどもたちはゆったりした雰囲気の中 
遊んでいます。 

  雪が降ったり暖かい日があったり、いつも以上に体調管理に気を付けたような気がします。 

GENKiに遊びに来てくれる子たちは、寒さに負けず元気いっぱい！！いつもかわいい笑い声が聞こえてきます。 

この時期は、なんとなく一緒に遊んでみたりおもちゃを取り合ってみたり、友達と積極的に関わろうとする子が増え、

ほっこりあたたかい雰囲気です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お気に入りのぬいぐるみを 

抱っこしています♡ 

GENKiマンションに久しぶりの入居です。 

ただいま満室でーす！ 

みはらしルームからの眺め。 

みなさんゆったり過ごしています。 

積み木を重ねて大きなおうちを作ったよ！ 

高いところはお母さんに抱っこしてもらったの。 

げんきルームの遊具で思いきり身体を動かして遊ぶよ！ 

いつもニコニコ笑顔です(^^) 

げんきルームの畳が新しくなりました。 

ぜひ、くつろぎに来てください。 

ステージがあると歌っちゃうの♪ 

いつもステキな歌声ありがとう♡ 

日時：１月６日(月) 

あらかるとさん 



 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

     

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

☆親子でわくわくデー 

「ようこそ おはなしの世界へ」 

日時：２月２０日（木） 

10:30～11:00 

講師：加東市児童館の先生方 

 

【駐車場について】 

お車で来られた方は、 

「やまくにプラザ西側駐車場」

をご利用ください。 

 ＊黄色い線…軽自動車  

＊白い線…普通自動車 

満車の場合は、 

ご連絡ください。 

兵庫教育大学 子育て支援ルーム かとうGENKi 

 住  所 ： 〒673-1421 

加東市山国 2007-109 やまくにプラザ１F 

利用日時 ： 月・火・木曜日(祝日を除く) 9:00～14:00 

第 2・第 4水曜日（祝日を除く）9:00～12:00 

          【受付時間 ８：４５～】 

対  象 ： 主に未就園のお子様とその保護者 

＊ルームの利用は無料 

＊定員 20組 

電話/FAX ： （0795）40－2231 

メ ー ル ： res-genki@ml.hyogo-u.ac.jp 

 

☟利用方法の詳細は 

HPにてご確認下さい 

「かとう GENKi」のようす

をレポートしています。 

☆親子でわくわくデー 

「リトミックであそぼう！」 

日時：２月１０日（月） 

10:30～11:00 

講師：保科 直子先生 

☆すくすく子育て 

「子育ての悩みを 

シェアしよう」 
日時：２月６日（木） 

10:30～11:00 

講師：兵庫教育大学 

 髙野 美由紀先生 

節分(豆まき)を楽しもう！ 
日時：１月２９日(水) 

兵庫教育大学 淺海 真弓 先生 

淺海先生が準備のときから 

手作りのおめんをかぶって 

くださっていました。 

そんなおちゃめな鬼さんに、こどもたちの反応はさまざま！ 

「怖くないよ」と言いながらもおうちの人のお膝から離れよう

としなかったり、じーっと不思議そうに観察したり。それぞれの

かわいい姿をみんなで見守りました。 

活動の中では、家にある廃材がちょっとしたアイデアで生ま

れ変わる姿を、製作活動を通して実際に体験しました。保護

者のみなさまも目を輝かせて活動に取り組まれている姿が

印象的でした。完成した個性あふれるおにのお面がみなさま 

  のおうちに福を運んでくれますように。 

リトミックであそぼう！ 

日時：１月２１日(火) 

保科 直子先生 

今回もたくさんの方に参加 

していただきました。 

お膝に乗ってとんとん♪楽しそう 

にしていると、お膝からドスン！ 

と落ちてみたり、音楽に合わせて体をつんつん！コショコショ♪

たくさんのふれあい遊びをしました。こどもたちもとても嬉し

そうで、笑い声が響いていました。 

野菜のマラカスを使うと、みんな興味津々。こどもたちがい

ろいろなところに持っていってしまいました。「バナナはどこ

行った～？」と野菜を持っているこどもを探すのも楽しかった

ですよ。 

こどもたちに合わせたリトミックをしてくださるので、 

みんな安心して参加されています。 

☆あかちゃんにこにこデー 

「あかちゃんあつまれ！」 

日時：２月５日(水) 

9:00～12:00の間 

自由に利用できます。 

対象：0歳児とその保護者 

定員：10組程度 


