
             

夕暮れの街には色鮮やかなイルミネーションが輝き、その美しさに見とれていると、そりに乗ったサ

ンタさんが夢を届けに来てくださるような予感がしてきます。そう思っていると、かとう GENKi によ

いこのお友達のためにサンタさんからお手紙が届きました。 

12 月 14 日（月）にプレゼントを持って来てくださるそうです。スタッフたちと一緒にお迎えしま

しょうね。予約制ですので、申し込んでご参加してください。お待ちしております。 

 

 

11 月の「親子でわくわくデー」は・・・ 

26 日（木）、

本大学院修了

生で小学校教

諭の西沢久美

先生にタンブ

リン、カスタネ

ット、鈴、トライアングルといった打楽器を使っ

て「親子で楽しむわらべうた遊び」をしていただ

きました。 

それぞれの打楽器は、「打つ、こする、振る」

といった音の出し方をすることで、それぞれ違っ

た音色が楽しめることや、トライアングルなど、

打って響かせて聴くといった使用方法がポピュ

ラーですが、「握ったまま打ってみるとどうなる

のか」「こすったら、どんな音になるのか」とい

った楽しみ方など、実演をしていただき、ルーム

のお友達も保護者の方と一緒に音色を楽しみま

した。また木琴に合わせてわらべ歌を歌い、ほの

ぼのとした親子の時間を過ごすことができまし

た。参加された保護者の方から、「これまで学校

で楽器演奏をするときは、まず楽器のもち方、音

の出し方から始まったものですが、令和の時代は、

自由にもって、自由に音を出すところから始まる

ことを教えていただきました。子育ての参考にし

ます」との感想をいただきました。ありがとうご

ざいました。 

11 月の「すくすく子育て」は・・・ 

9 日（月）かとう GENKi スタッフの楠本洋子

さんによる「子育て支援の現状とかとう GENKi」

というテーマでお話をしていただきました。まず

子育て支援が必要となったきっかけから、現在実

施されている「子ども・子育て支援制度」の３つ

の施策「子ども・子育て支援給付」「認定こども

園を学校及び児童福祉施設へ」「地域こども・子

育て支援事業」を聞かせていただきました。また、

かとう GENKi は「地域子育て支援拠点事業」と

して、地域のご家庭で育児をする方々にご利用し

ていただくためにあり、実施さ

れている子育て支援の内容につ

いて伺いました。参加された保

護者の方から、「認定こども園の

内容など、詳しく知らなかった

ので、勉強になりました」などの

感想をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

兵庫教育大学 

子育て支援ルーム 

2020 年 12 月号 NO.72 

 

【利用日時】 

※月・火・木曜日（祝日を除く） 

☆ 開室時間：９時～１４時 

※ 支援ルームの利用は無料 

【対 象】 

主に 0歳～未就園のお子様とその保護者 

【駐車場】 

お車で来られた方は、「やまくにプラザ西側駐

車場」に停めてください 

 ※黄色い線…軽自動車  

 ※白い線…普通自動車 

満車になっている場合は、裏面に記載の 

「かとうGENKi」受付まで連絡してください。

スタッフが対応させていただきます。 



 

今年90歳の私の母は、数年前から靴下を編

むことを楽しんでいます。靴下用の毛糸は段染

めなのでメリヤス編みを進めるとカラフルな縞

模様に仕上がります。そして帰省するたびに母

の作品から気に入ったものを選び、今では10

足以上を愛用しています。 

さて、クリスマスにはプレゼントを靴下に入

れるという習慣がありますが、それはサンタク

ロースのモデルと言われている聖ニコラスが貧

しい姉妹のために、夜にこっそり窓際に干して

あった靴下に金貨を入れたという伝説に由来し

ます（諸説あり）。今ではクリスマスツリーに

ブーツや靴下を吊るしたり、スーパーにお菓子

をいっぱい詰め込んだ可愛いブーツが売られた

りしていますね。 

コロナ禍とは言え、街並みや店内はウキウキ

するクリスマスの雰囲気にあふれています。ど

うぞお子さまと夢のある素敵なクリスマスをお

楽しみください。 

 

 

 

1 2月 の 予 定  

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

  

 

01 

開室日 

02 03 

開室日 

04 05 

06 07 

開室日 

08 

すくすく 

子育て 

09  

 

10 

開室日 

11 12 

13 14 

家族で 

わくわくデー   

15 

開室日 

16 

 

17 

開室日 

18 19 

20 

 

21 

冬季休業 

22 

 

23  

 
24 

 

25 

 

26 

27 28 

 

29 

 

30 31 

 

 

 

 

☆お問い合わせ☆ 

兵庫教育大学 子育て支援ルーム「かとう GENKi」 

住所：〒673-1421 

加東市山国 2007-109 やまくにプラザ１F 

電話/FAX：（0795）40－2231 

メール：pro-kosodate@ml.hyogo-u.ac.jp 

HP ：https://www.hyogo-u.ac.jp/preken/genki/ 

 

 

 

 

 

 

「子育て ホッとコーナー」 

 

12 月の「すくすく子育て」は・・・ 

12 月 8 日（火）「運動あそびを楽しもう～親子で

一緒にできること～」を予定しています。詳細は、

別紙にてお知らせします。 

 

 

12 月の「家族でわくわくデー」は・・・ 

12 月 14 日（月）「かとう GENKi オリジ

ナルクリスマス会」を予定しています。詳細は、

別紙にてお知らせします。 

11 月の壁面 

 

＊12 月は 17 日（木）まで、1 月は 7 日（木）から開室します。 

＊1 月 7 日（木）は、「親子でわくわくデー」があります。 

 

https://www.hyogo-u.ac.jp/preken/genki/

