
             

2 月といえば節分。今年の追儺式は 2 月 2 日で、次の日は立春となります。春が待ち遠しい季節と

なりました。しかし、いまだに新型コロナウイルスのニュースを聞かない日はなく、引き続き警戒しな

がらの日々がしばらく続きそうですね。そんな中、かとう GENKi では未就園児を育てておられる利用

者の皆様が、安心してご利用していただける環境を整えて、スタッフ一同お待ちしております。 

 

 

1 月の「親子でわくわくデー」は・・・ 

7 日（木）、かとう GENKi の新年初日に、昨

年同様の「あらかると」さんによる「音楽紙芝居

と音楽遊び」を予定しておりました。ところが当

日「暴風警報」が発令され、かとう GENKi が閉

室となったため、このイベントは中止となりまし

た。「あらかると」の皆さんは、準備をして朝９

時過ぎに「やる気満々」でルームに来てください

ました。閉室でご利用の皆様にはイベントの披露

はできませんでしたが、ここで「アラカルト」さ

んのご紹介をさせていただきます。代表の井上万

紀さんは、兵庫教育大学大学院修了生で、ザルツ

ブルクでオルフの研修を受けられた経験者で、仲

間の方もそれぞれ子育て支援に携わっておられ

ます。閉室のルー

ムで施設長はじ

めスタッフとと

もに、ルームの紹

介や子育て支援

について熱くお

話をし、次回のご出演を依頼いたしました。楽し

みにしましょうね。 

1 月の「すくすく子育て」は・・・ 

 21日（木）、かとう GENKi スタッフの上月

康代さんに「絵本に描かれた子育てのかたち」

というテーマでお話をしていただきました。ま

ず、絵本（「おおきなかぶ」や「てぶくろ」な

ど）には、ストーリーの展開や文章表現に同じ

パターンの繰り返しが多く、作者が伝えたいメ

ッセージが込められているものもあるとお聞き

しました。そして今回は子育

ての参考にしていただく機

会にしたいということ

で、子どもと家族のかか

わりが描かれている4冊

の絵本を紹介していただき

ました。子どもの心が落ち着

く場所、ホッとする場所があることの大切さ

（「リックのおへや」）、第2子誕生をきっかけに

お姉さんになったことで感じる切なさ（「ちょっ

とだけ」）、子どもの成長を促すのは、まずその

子を認め励ますこと、穏やかに見守ること（「す

えっこ おおかみ」）、おじいちゃんと孫の互いに

気持ちが通じる温かい関係（「おじいちゃんとパ

ン」）など、子育てに関するポイントを教えてい

ただき、最後に読み聞かせをしていただきまし

た。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

兵庫教育大学 

子育て支援ルーム 

2021 年 2 月号 NO.74 

 

【利用日時】 

※月・火・木曜日（祝日を除く） 

☆ 開室時間：９時～１４時 

※ 支援ルームの利用は無料 

【対 象】 

主に 0歳～未就園のお子様とその保護者 

【駐車場】 

お車で来られた方は、「やまくにプラザ西側駐

車場」に停めてください 

 ※黄色い線…軽自動車  

 ※白い線…普通自動車 

満車になっている場合は、裏面に記載の 

「かとうGENKi」受付まで連絡してください。

スタッフが対応させていただきます。 



  

「福は～うち！鬼は～そと！」の声をきく

と、幼い頃の思い出がよみがえります。毎年節

分には父の力強い掛け声で豆まきが始まりま

す。私たち姉妹はナイロン袋を持って父につい

て各部屋を回ります。豆の中には、キャラメル

や銀色の紙に包まれたチョコレート、ミカンな

どが混ざっていて、それが絶妙なタイミングで

撒かれるのです。私たちは、豆よりもそのお菓

子を拾うことが節分の楽しみでした。すばしっ

こい私は撒かれたものすべてを拾おうとします

（今でも祭りの餅まきはワクワクします！）。

おっとりした姉はオロオロしている間に私に取

られてしまいます。父はそれに気付いて、私が

拾うと次は姉の足元あたりにソッと撒いていま

した。その場面は私の頭の中に今でも映像とし

て記憶されています…そんな豆まきを今度は自

分の娘や息子に引き継ぎました。今でもその頃

のことを話すと「“お菓子まき”は面白かった

なあ…」と。もはや節分の豆まきではなくなっ

ていました！

 

 

２ 月 の 予 定  

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 

       

01 

 

02 

 

03 04 

 

05 

 

06 07 

08  

開室日 

09 

開室日 

10 11 

建国記念の日 

12 

 

13 14 

15 

開室日 

16  

開室日 

17 18  

開室日 

19 20 21 

22 

開室日 

23 

天皇誕生日 

24 25  

開室日 

26 27 28 

☆お問い合わせ☆ 

兵庫教育大学 子育て支援ルーム「かとう GENKi」 

住所：〒673-1421 

加東市山国 2007-109 やまくにプラザ１F 

電話/FAX：（0795）40－2231 

メール：res-genki@ml.hyogo-u.ac.jp 

HP ：https://www.hyogo-u.ac.jp/preken/genki/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「子育て ホッとコーナー」 

 

2 月の「親子でわくわくデー」・・・ 

2 月 2 日（火）「みんなで楽しく遊びま

しょう」を予定していましたが、閉室のた

め、中止になります。 

1 月の壁面 

今年は、うし年です

です。 

2 月の「すくすく子育て」・・・ 

予定していました「子育ての困りごとー睡眠を

中心にー」は、３月２５日（木）に延期になり

ます。詳細は別紙にてお知らせします。 

新型コロナウイルス感染症対策にともない閉室 

https://www.hyogo-u.ac.jp/preken/genki/

