
新緑の若葉にすがすがしさを感じる季節になりました。「かとう GENKi（ルーム）」のある「山国プ

ラザ」の木々も、「五月晴れ」の日差しに照らされ、若葉がキラキラ輝いています。 

さて、ルームも新年度が始まり 1 か月が経ちました。お子様の一人ひとりが、一つお兄さんお姉さん

になって、ちょっと得意げな顔をしているかわいい表情を見ていると、成長を感じるとともに、この微

笑ましい表情を大切にしたいと思います。今月もスタッフ一同、皆さまのお越しをお待ちしております。 

 

 

４月のすくすく子育ては・・・ 

４月２６日（月）施

設長の横川和章先生に

よるテーマ「育て合う

子育て」の講座があり

ました。今回の「すく

すく子育て」も、前回同様に、Zoom によるオ

ンライン配信をいたしました。 

その内容は、まず 4 月から施設長に就任されて

のお話から始まり、ご自身の子育て・孫育てを通

して、次世代への子育てへのお話へと進んでいき

ました。その導きとして「エリクソンの心理・社

会の発達段階」を引用され、利用者の皆さんはこ

の発達段階では「成人期」にあたり、「世代性

（generativity）」という発達課題（次世代を生み

出し導いていく心—子どもを育てる、後輩を育て

る…）があることをお聞きしました。さらにエリ

クソンの「家族は赤ちゃんによって育てられなが

ら、赤ちゃんを育てている」という言葉を教えて

いただきました。またこの「世代性」は親が子ど

もを育てることは当然ながら、上の世代から育て

られること、さらに下の世代を育てることを含み、

その関連する研究、事業等の紹介がありました。 

それは「幼児との直接的な交流体験が中学生・

高校生に及ぼす影響」「一日パパ・ママ体験！—

大学生の子育て家庭訪問－」「親子で異世代の

人々と交流することが母親に与える影響」であり、

これらのことから、世代を越えて「育ち合う子育

て」の大切さを学ばせていただきました。 

 

 参加者の中に「一日パパ・ママ体験！—大学生

の子育て家庭訪問－」事業に賛同いただき、兵庫

教育大学の学部生をご家庭に招待していただい

た方がおられました。その時の感想を「お二人の

学生さんに、姉妹がよく遊んでいただき、お昼を

一緒に食べるなど、子どもも喜び楽しいひと時と

なり、学生さんもいい経験をされたようでした。」

と語ってくださり、世代を越えて充実した時間を

過ごされたようでした。これがエリクソンの発達

課題の実践と言えるのでしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

兵庫教育大学 

子育て支援ルーム 

2021 年度 5 月号 No77 

5 月の「すくすく子育て」は・・・ 

5／27（木）石野秀明先生の「きょうだいの

子育て」です。詳細は受付まで。 

【利用日時】 

月・火・木曜日（祝日を除く）9 時～14 時 

☆ 遊びの広場（げんきルーム・ほっとルーム） 

９時～12 時、13 時～14 時 

☆ 昼食・休息（ランチルーム） 

12 時～13 時 

※ 支援ルームの利用は無料 

【対 象】 

主に 0 歳～未就園のお子様とその保護者 

【駐車場】 

お車で来られた方は、「やまくにプラザ西側駐

車場」に停めてください  

 ※黄色い線…軽自動車 

 ※白い線…普通自動車 

満車になっている場合は、裏面に記載の 

「かとう GENKi」受付まで連絡してください。

スタッフが対応させていただきます。 

 
 



 

唱歌「こいのぼり」の歌詞「やねより たかい こい

のぼり～」のように、青空が心地よい季節となってきま

した。でも、以前のように庭にボールを建て、こいのぼ

りをあげる家は少なくなりましたね。青空に泳ぐ鯉の

数を数えたり、模様を見たりするのが好きだった私は

少し寂しい気がします。 

 ところで、どうして「こどもの日」に、こいのぼりを

飾るのかご存知ですか？ 昔中国に、流れの激しい滝

を登り切

った鯉が

竜となり

天に登っ

たという伝説があります。どんな困難も乗り越えて、自

分の人生を切り開いてほしいという親の願いが「こい

のぼり」となったのでしょう。今も昔もそしてどの国で

も、子どもを思う親の気持ちは変わりませんね。

  

 

 

 

 

 

 

 

５ 月 の 予 定  

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 
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「子育て ホッとコーナー」 

 

5 月の「親子でわくわくデー」は・・・ 

5／17（月）高瀬みなみさんの「みんなで

English!～英語で絵本を楽しみましょう

R3-Ⅰ～」です。詳細は受付まで。 

「すくすく子育て」今後の予定 

6 月  高野美由紀 先生 

7 月  水落洋志 先生 

9 月   森田啓之 先生 

※お楽しみに！ 
＜お知らせ＞８月に「牛乳パック工作」を

します。1000ml のパックを飲み口を切

らずに集めてください。詳細は受付にて❣ 

緊急事態宣言により閉室 

 

※なお、緊急事態宣言の状況により、閉室を延長することがあります。今後の開室日につきまし

ては、子育て支援ルーム「かとう GENKi」の HP のイベントカレンダーをご確認ください。 

4 月の壁面（たんぽぽいっぱい） 

 

☆お問い合わせ☆ 

兵庫教育大学 子育て支援ルーム「かとう GENKi」 

住所：〒673-1421 

加東市山国 2007-109 やまくにプラザ１F 

電話/FAX：（0795）40－2231 

メール：res-genki@ml.hyogo-u.ac.jp 

HP ：https://www.hyogo-u.ac.jp/preken/genki/ 

 


